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ISMEREM A VAROSOM?"

Kétfordulds helytorténeti vetélkedd

A Répcelak torténete III. cimii konyv megjelenése utin a viros déntésho-

z6i javasoltik, hogy intézmények, egyesiiletek, kiilonboz8 szervezetek mér-
jék ossze helytorténeti tuddsukat. A vetélked§ feladatait szigorian a kényv
alapjan dllitottuk 6ssze. Dr. Németh Kédlmén polgdrmester tr észtonzésére

tizennégy csapat jelentkezett az els6 forduléra, ahonnét az elsd 6t — legtobb

179, 17

pontot gyijto —

tarsasag keriilt a mdjus végi déntdbe.
ag J gl

\

Tizennégy csapattal nagyon nehéz gor-

diilékeny vetélkeddt lebonyolitani, ezért
Ugy dontottiink, hogy az elsd forduléra
kizdrdlag irdsbeli feladatokkal készii-
liink. Szerepelt a feladatok kézott: lyu-
kas szoveg értelemszert kiegészitése; ese-
mények felismerése és idérendbe 4llitdsa;
igaz vagy hamis dllitdsok eldontése; a
képvisel§-testiiletbe rejtett kakukkfioka
megtaldldsa; totd és természetesen kotd-
dott feladvany a civil szervezetekhez is.
A feladatokat a zstri éreékelte,
amelynek tagja mindkét forduléban
Bokdnyi Kdlmanné cimzetes f8jegyzd
asszony, dr. Kiss Julianna jegyz0 asszony,
dr. Németh Kdlmdn polgdrmester ur, a
zstiri elndke, Szabd J6zsef alpolgdrmes-
ter Ur, Palla Péter képviseld ur, Horvéth

Jézsef és Bicz6 Ferenc urak, a telepiilés
torténetének kivald ismerdi voltak.

A misodik fordulé feladatait a csa-
patok aktivitdsdra és kreativitdsdra épit-
ve flztik fel. A f6téri litvdnyossigok
idegenvezetését, nevezetes helyi esemé-
nyek activity-ben valé megjelenitését,
a képviselé-testilet munkajit segitd
bizottsdgok tagjainak ,tdbldzatba fogla-
lasat” kértiik a versenyzktdl. Es persze
gyors reagdlast igényld villimkérdések is
voltak.

Hihetetlen volt szimunkra a dénté-
sok felkésziiltsége! El sem tudtuk képzel-
ni, hogy az ,,8szi helytorténeti konferen-
cia” feladvényt activity-ben miképp lehet
elmutogatni. .. az egyik csapat tiz mdsod-
percben megtette. A harminc, f8leg ada-

Foté: Garas Kdlmdn

tokra épiil6 villimkérdésre egyetlen hibds
valasz érkezett a csapatoktdl.

A jérékot a magukat szerényen Estély-
teleneknek elnevezd, az onkormdnyzati
hivatal jétékosai nyerték. Jutalmuk kirdn-
dulds Unterrabnitzba és ajéndékutalviny.
Misodik a Répcelak és Vidéke TAK-
SZOV, harmadik a Répcelakért Egye-
stilet jdtékosai lettek, akik szinhdzldtoga-
tdst, vacsorameghivast, ajindékutalvany
kaptak. Természetesen a dontd mdsik két
csapata — a Szdzszorszép Ovoda és a Rép-
celak és Vidéke Kereskedelmi Kft. — sem
maradt jutalmazds nélkiil, a képvisel6-tes-
tiilet Sket is ajandékutalvdnyban részesi-
tette. Es sok-sok kiilondfjat vihetett haza
valamennyi tdrsasdg. Gratuldlunk!

Bizunk abban, hogy a csapatok és a
néz8kdz6nség egy tartalmas és j6 hangu-
latd jétéknak élte meg a vetélkedSt — a
feladatok kitaldldsakor ez volt a célunk.
A Répcelaki Hirmondo olvaséit is jaték-
ra biztatjuk, a vetélkedd egyik feladatdt

Szorddi Enikd
RMOK igazgato

megosztjuk a lapban.
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REPCELAKI [

KOSZONJUK A MUNKAT
Répcelak Viros Onkorményzatinak Kép-

visel6-testiilete a polgdrmester javaslatira
Répcelak Virosért Diszoklevél kitiintetés-
ben részesitette Horacsek Palt, aki évtize-
deken keresztiil irdnyitotta a sajtgydrat, és
nagy érdemei voltak az tizem fejlesztésé-
ben. O Répcelak legidésebb polgdra.
Ugyancsak ilyen kitiintetést kapott Szar-
ka Sdndor, aki a répcelaki sport teriiletén
végzett kiemelked$ munkd.

Szintén ezt az elismerést kapta az Um-
mogd Egyiittes, amely hisz éve alakult,
és szinfolja Répcelak kulturdlis életének.
A dijat Szarka Sindor és az Ummogd
Egyiittes a Répcelaki Fesztivdlon vette dt,
Horacsek Pl pedig a lakdsan.

GRATULACIO
Dr. Németh Kdlman polgdrmester levél-
ben gratuldle Agh Péternek, akit térsé-
glink orszdggylési képviseldjének vélasz-
tottak. A levél teljes szovege a kovetkezd:
Tisztelt Képvisel§ Ur! ,Répcelak Viros
Képviselé-testiilete és kiilon a magam
nevében szivbél gratuldlok ahhoz, hogy
korzetiink  orszdggytilési  képvisel6jévé
valasztottak. Eredményes munkdt kivé-
nok. Feleldsségteljes tevékenységedhez
mindig is szdmithatsz Répcelak Viros
Képviseld-testiiletének  tdmogatdsara.
Személyesen is kérlek — eddigi munkddat
ismerve, azt is tudom, hogy kérés nélkiil
is megteszed, — hogy kisérd figyelemmel
Répcelak varosfejlesztési elképzeléseit, és
tdamogasd azokat.” Dr. Németh Kdlmdn
polgdrmester.
A polgarmester és dr. Kiss Julianna jegyz6
meghivist kapott arra az tinnepségre, ahol
a képvisel8 Gr megbizdlevelének dtaddss-
ra keriilt sor. A meghivist elfogadtdk, az
eseményre Sdrvdron, a varban keriilt sor,
ahol személyesen is j6 munkdt kivantak a
képvisel6 trnak.

KOSZONETNYILVANITAS
Polgdrmesteriink levélben készonte meg
Basthy Tamdsnak, térségiink lekdszond
orszéggytilési képviseléjének a munks-

jét. A szoveg a kovetkezd: Kedves Tamas!
Répcelak viros lakossdga, képviseld-tes-
tilete és a magam nevében megkdszo-
nom azt a munkddat, melyet mint tér-
séglink orszdggytlési képviseldje hosszi
ideig végeztél.

Kiilon is hélds vagyok Répcelak és kor-
nyéke fejlédésének eldsegitése érdekében
kifejtett tevékenységedért.

Szeretd csalddod korében még nagyon
sok évet kivinok, és Répcelak lakossdga,
vezetése mindig tisztelettel gondol rdd,
és ha erre jarsz, a mindenkori vdrosveze-
tés szeretettel vir. Még egyszer is neked
és csalidodnak minden jét kivanok. Dr.
Németh Kélman polgirmester.

TOO0SZ-KULDOTTGYULES

A TOOSZ éves Vas megyei kozgytilését
mdjus 16-4n Répcelakon a Répcelaki
Muvelddési Otthon és Konyvtdr épiile-
tében tartotta. A TOOSZ Magyarorszig
legnagyobb 6nkormdanyzati érdekvédel-
mi szervezete, Vas megyében 115 telepii-
1és a tagja. A répcelaki polgdrmester a Vas
megyei tagozatvezetd, igy tagja az orsza-
gos elnokségnek is, a valasztds valdszind
ezért is esett Répcelakra. Bevezetdként
bemutatdsra keriile Répcelakrdl egy ne-
gyedéris film, amelyért sokan gratuldltak
a helybelieknek.

A tandcskozdson aktudlis 6nkormdnyzati
kérdésekrd| esett sz6. Igy wbbek kézote
az EU-s fejlesztésekrdl, az onkormanyzati
wrvényrél, a polgdrmesterek javadalma-
z4sarol.

HOL NYUGSZANAK A NEMET

KATONAK?
Az illetékesek felkeresték a vdros dnkor-
mdnyzatdt, hogy hét elesett német katona
nyugszik Répcelakon, és kérték a segitsé-
get a pontos hely megjeloléséhez, ugyanis
az exhumdlds utdn szeretnék a holtteste-
ket mélt6 helyre eltemetni. Az elmondd-
sok szerint a temetd Répce feldli oldaldn,
a keritésen kiviil, de kozvetleniil mellette
fekszenek az elesett katondk. Igaz, mds
helyszinrdl is hallottunk. Aki ezzel kap-

csolatban felviligitdst tud adni keresse
dr. Németh Kdlmén polgdrmestert.

A HAGYOMANYOS BUCSU

A bucst Répcelakon az idén augusztus
17-én, vasdrnap lesz.

VISSZALEPES UTAN EGY KISEBB

ELORELEPES

Mint kozismert, az épitéshatésigi vala-
mint a gydmiigyi feladatok elkeriiltek
a nem jarisi székhely virosoktdl, igy
Répcelakrdl is. Ezt sok helyen és sokszor
birdlta polgdrmesteriink, aki felhivta a
figyelmet, hogy a kormdnyzati propagan-
daval ellentétben nem kozelebb, hanem
tdvolabb keriilt az Gigyek intézése egyes
telepiilésektdl. Részben sikert értiink el,
hisz a Jérési Hivatal vezet6jének a don-
tése alapjn minden hénap mésodik
szerddjén Répcelakon, a kormdnyablak
épiiletében (volt okmdanyiroddban) tigy-
félfogadds lesz gydmiigyekben, valamint
egyes épitésiigyekben: pl. engedély nél-
kiili épitkezés, engedélytdl eltérd épitke-
zés, épiiletek dllapota stb. tigyben jdrnak
el. Epitési engedély benyujtdséra nincs
lehetdség.

ISKOLAI UDVAR KASZALASA
Nagyon biiszkék vagyunk a répcelakiak-
ra: ha véleményt mondanak az onkor-
mdnyzat munkdjirdl — az lehet pozitiv
vagy negativ — azt az estek tobbségében
tgy teszik, hogy eldtte a tényeknek ala-
posan utdnajirnak. Az orszdg sok telepii-
lésén nem igy van. Persze azért nélunk is
akad a tényeket nem ismerd dllasfoglalds
is. Ha a polgdrmestert, a képvisel-testii-
let barmelyik tagjit kérdezik, a jegyzét,
aljegyz6t keresik, specidlis esetekben az
illetékes tigyintézdt, akkor alapos felvild-
gositést kapnak.

Most egy megbeszélésen a problémdt fel-
vet6 alaposan nem jdrt utdna, csak biralt,
hogy az iskolai udvaron nincs lekaszélva a
fd, hibdztatva az onkormdnyzatot. Mint
koztudott, torvényi rendelkezés alapjén
az iskola fenntartéja 2013-t6l nem a rép-
celaki és a kornyékbeli onkormdnyzatok,
hanem a Klebelsberg Intézményfenn-
tarté Kozpont, amelynek képviselgje a
Sarvéri Tankertileti igazgat6. Az 6nkor-
mdnyzat és a fent emlitett intézmény
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kozote 2013. dprilis 23-dn létrejore ,Uze-
meltetési Megallapodds™ 8.3 pontja alap-
jan az iskolai udvar kaszdldsa nem az 6n-
kormdnyzat feladata, hanem a haszndl6é
(azaz az iskol4d).

Amugy az 6nkormdnyzat dolgozdi a viros
teriiletén 38 helyen végeznek kaszdldst,
egy véllalkozdi szerz8dés alapjan még to-
vabbi j6 néhdny helyen és ahol nem gyak-
ran kell a munkdt elvégezni (dltaliban
kiilteriilet), ott minden évben pélydztatds
alapjdn kaszdlja a nyertes.

BEMUTATKOZOTT A KISTERSEG
Sarvar Térsége cimmel a Sdrvér és Tér-
sége Nonprofit Kft. igényes kiadvanyt
jelentetett meg (a Kft. két elnoke koziil
az egyik a répcelaki polgdrmester). Bemu-
tatkoznak a térséghez tartozé telepiilések,
sz6 van arrdl, hogy az elmilt négy évben
mit sikertilt elérni, milyen terveik vannak.
A kiadvény kozli a polgdrmesterek fény-
képét, a telepiilések cimerét is. A vdrosok
—Sérvér, Répcelak — két oldal, a t5bbi te-
lepiilés egy oldal lehetSséget kapott. A ki-
advanyt a térséghez tartozé telepiiléseken
minden csaldd ingyenesen megkapta.

BIZTONSAG

Megtortént a szildrd hulladékgyijtd te-
lepen a kamerarendszer kiépitése (ez tor-
vényi elirds). A miiszaki dtaddsra vald-
szini a Hirmond6 megjelenésekor mér
sor kerdil.

A véros t6bb pontjan is elhelyezésre keriil
térfigyel$ rendszer, amely kiépitése az el-
kovetkezd id6szakban torténik.

ISKOLAI KONYHA TELJES

FELUJITASA
Az iskolai oktatds nem az onkormdnyzat
feladata, mint ahogy irtuk, az udvar ka-
szaldsa sem, az iskolai étkeztetés viszont
igen. Képvisel6-testiileti dontés alapjdn a
konyha t6bb tizmillié forintos koltséggel
teljesen megujul. Pdlydzat alapjin a nyer-
tes a Vasi Tandem Kft. A munkdk foly-

nak, befejezés a tanévkezdésre.

JO NEHANY JARDA KERUL
FELUJITASRA
Az elfogadott kéltségvetés alapjdn feluji-
tasra keriil az Uttord utcai jarda, a Bem
utca péros oldala, a J6kai utca egy része.

A nyertes kivitelezé a Geomé Kft., befeje-
zési hatdrid6 2014. szeptember 30.

SZUNYOGIRTAS

Az orszég telepiiléseinek tilnyomé tobb-
ségében nem irtanak sziinyogot. Az tidii-
166vezetekben, a nagyvdrosokban dlta-
ldban igen. J6 néhdny éve Répcelakon
is. Az irtds akkor igazdn eredményes, ha
tobb tiz kilométeres korzetben egyszerre
torténik meg. Ha csak egy-egy telepiilés,
akkor a hatds dltaldban nagyon gyenge.
Még j6 par dologtdl fiigg a hatdsossdg, igy
a kovetkezd napok idGjdrdsa, széljarésa, a
peterakds stddiuma, stb.

Répcelaki kezdeményezésre t6bb szom-
szédos 6nkormdnyzatot megkerestiink,
néhdnyan csatlakoztak, de sajnos nem
mindenki. A hatds nem is volt elfogadha-
t6. A permetezd cégnél reklamaltunk.

TOOSZ-ELISMERES

Vargyai Vilmos Uraitjfalu polgdrmestere
a Polgdrmesterek Vas Megyéért Egyesii-
let elnske TOOSZ Tiizzomanc Emlék-
plakett elismerést kapott. A dijat azok
kapjak, akik hosszu ideje dolgoznak ered-
ményesen az 6nkormdnyzati rendszerben
és itt sok sikert értek el. A javaslatot dr.
Németh Kélmén répcelaki polgdrmester
a TOOSZ Vas megyei tagozatvezetd-
je és Kovdcs Péter Vép polgdrmestere,
TOOSZkiildste  terjesztették eld. Az
dtaddsra a TOOSZ éves kiildbtegytilésén
keriilt sor, amelyet Szdzhalombattdn tar-

tottak.

KEREKPARRAL KOZLEKEDOK
FIGYELMEBE

Répcelak vdros teriiletén koéztudottan
nagyszdmu a gyalogos és a kerékpdros
forgalom. Ma, amikor egyre tobben
valasztjdk a kerékpdrt kozlekedési esz-
kéznek, napi probléma a jirddn toreé-
né kerékpirozds. Gyalogosok kertilnek
veszélybe, vagy ijednek meg, rdaddsul a
kerékpdros sincsen nagyobb biztonsdg-
ban. A legtbb kerékpdros baleset éppen
a jarddk és az utak keresztezédésében
oreénik, ezért fontos felhivni a figyelmet
a problémadra, a kerékpdrral kozlekedSk-
nek pedig célszer(ibb beldtniuk, hogy a
jarda elsésorban a gyalogosoké.

Sok kerékpdros nem mer az dttesten
kozlekedni az auték és a kamionok mi-
att, a jarddn t6rténd kerékparozds viszont
konfliktusokat és baleseteket okozhat. Jo-
gilag is tilos a jirddn kerékpdrozni, és ha
az érte jard biintetés méreékét is nézziik,
ez a tény biztos sokakat elrettenthetne a
jarddn t6reénd kerékparozistdl. E rossz
szokdsunk elhagydsira ne is az érte jird
biintetést vegyiik elrettentd példanak,
hanem gondoljunk arra, hogy Répcelak
rendelkezik olyan kerékpdros infrastruk-
tirdval (kerékpdrit) amit a ,potencidlis
kerékparos™ szubjektive biztonsdgosnak
tarthat, ezért a kényelmi szempontokat
feladva sziikségtelen szdmdra a jarddn tor-
téné kozlekedés.

Az 1/1975 (IL.5 ) KPM BM egyiittes ren-
delet alapjdn a jirda az Gtnak a gyalogosok
kozlekedésére szolgald — az tittesttd| szint-
kiilonbséggel, kiemelt szegéllyel, vagy
mds lithaté médon elhatdrolt — része.

A fenti rendelet 54.§ (1.) bekezdése alap-
jan kerékpdrral a kerékpdraton, a kerék-
pdrsdvon vagy erre utal jelzés esetében
az aut6busz forgalmi sdvon, ahol ilyen
nincs, a ledllésdvon vagy a kerékpdrozdsra
alkalmas utpadkdn, illetSleg — ha az Gt és
forgalmi viszonyok ezt lehetévé teszik —a
lakott tertileten kiviili tton, a féutvonal-
ként megjeldlt Gton az tttest jobb szélé-
hez htzédva kell kozlekedni.

Béra (2.) bekezdés kimondja, hogy lakott
teriileten 1év§ olyan tton, ahol az Uttest
kerékpdr kozlekedésre alkalmatlan, tovdb-
bd ahol a (7) bekezdés a) pontja szerint
tilos, kerékpdrral a gyalogos forgalom
zavardsa nélkiil és legfeljebb 10 km/éra
sebességgel a jarddn is szabad kozlekedni,
azért ez mégis csak egy végs lehetdség.
Kedves kerékpdrosok! Ha mégis rikény-
szeriiliink és a jogszabdly is lehet8séget
ad arra, hogy a kerékpdrunkkal a jirddn
kozlekedjiink — példdul a Petéfi utcdn
annak ellenére, hogy ott van kerékpdrut
— mindig gondoljunk arra, hogy a jarddn
kerékpdrosként csak ,vendég vagyok”,
ezért ott fokozott Gvatossdggal, lassan,
és a gyalogosokkal egytittmikodve koz-
lekedem. A viros dsszes tobbi utcdjiban
viszont, — mint példdul Barték Béla ut-
cdban — ldssuk be, a jarmiforgalom nem
indokolja a jard4n val6 kerék-

péros kozlekedést.




REPCELAKI Hirmondo

KOMPOSZTALO LADAK
KERULNEK KIOSZTASRA
Mi a komposztdlds?
A komposztdlds olyan biolégiai folya-
mat, amely a hulladékok, mellékter-
mékek szerves anyagait humuszszerd
anyaggd alakitja dt.
Mit komposztdlhatunk?
konyhai hulladékot: gytimélcs, z6ld-
ség, kdvézacc, teafl, tojdshéj
kerti hulladékot: gally, falevél, fii, va-
lamint sévény, bokor nyirdsdbdl szdr-
mazé nyesedék, egyes gyomnovények
egyéb hulladékot: kartonpapir, fa
hamu, elhervadt virdgok, megunt né-
vények
Miért jo a komposztdlds?
A keletkezd humuszanyagok javitjdk
a talaj szerkezetét,
a komposzttrigydzds hatdsa tovibb
tart, mint a szerves trigya hatdsa,
a komposztdlds sordn az anyagban 1évé
kértevsk, kérokozok elpusztulnak,

a hdztartdsi hulladékok mennyisége
csokken, igy a hulladéklerakdkat is
tehermentesiteni tudjuk,

a komposzt teljes értékli tdplalék a
novényeknek,

kiemelkedd vizmegkotd és fényelnye-
16 képessége eldsegiti a talaj felmele-
gedését, a ndvények gyorsabb csirdza-
sat és novekedését,

noveli a talajlaké élélények aktivitd-
sdt, erbsiti a névények immunrend-
szerét,

szerkezetesebbé, porhanydsabbd, le-
veglsebbé, disabbd, zsirosabbd, ko-
vérebbé teszi a talajt,

a komposztdlédas sordn a kiinduldsi
alapanyagok — a z6ld javak — teljesen
lebomlanak. Még a didfalevélben ta-
ldlhaté novekedésgatlé anyag is dtala-
kul, hatdsa a kész komposztban mar
nem mutathaté ki.

Hogyan juthatunk ingyen komposztdld
ldddkhoz?

Vas megye 127 térsult telepiilésén
Gjul meg a szelektiv hulladékgytijeés
rendszere. A westhullLhu webolda-
lon regisztréltak szdmdra juniustdl
folyamatosan kihelyezésre kertilnek
az egyedi komposztdl6 lddak. A kihe-
lyezésekkel egy idSben a regisztralds
is folyamatos, igy azok a hdztartdsok,
véllalkozdsok és intézmények, akik
még nem igényeltek ldddt, azok is
megtehetik.

Répcelak telepiilésre 376 darab kom-
posztdld lada keriil leszéllitdsra. A je-
lenlegi dllapot szerint a lakossdg kozel
200 darab ldddt igényelt.

A kiosztds varhatéan jualius elején in-
dul el.

Aki szeretne komposztdld liddt igényel-
ni, az még megteheti a www.westhull.
hu honlapon, vagy a Répcelaki Kozis
Onkormdnyzati  Hivatal (Répcelak,
Bartok Béla u. 38.) Igazgardsi Cso-
portjdnil.

VASUTVILLAMOSITAS UNIOS PENZBOL

A GYSEV 2011-ben vette 4t a Porpac—Csorna—Répcelak—Mosonszolnok- vasiitszakasz iizemeltetését. 2012 nyardn
bejelentették, hogy uniés forrdsok bevondsdval villamositjdk a vonalat, igy megvalésitva a teljes szakaszon a kor-

nyezetbarét villamos vontatist, és leroviditve a menetiddt is. A projekt bekeriilési koltsége 11 millidrd 375 millié

forint, melynek 85 szdzaléka unidés tdmogatds, a fennmaradé részt itthoni koltségvetési forrasokbél biztositjak.
A kivitelezésre kiirt palydzat nyertese az MVM OVIT Zrt. ltal vezetett konzorcium lett. A kivitelezési szerz8dést
dprilisban irtdk ald, a munkdk pedig a napokban elkezdédtek.

Szombathely és Csorna kozott naponta
hat pdr InterCity kozlekedik Budapest
felé. Mivel fontos, hogy az IC-k eseté-
ben minél hamarabb megvaldsuljon a
villamos vontatds, ezért dontott ugy a
tdrsasdg, hogy a Porpdc—Csorna-sza-
kasszal kezdik a kivitelezést. Rdz6 Ldsz-
16, a GYSEV Zrt. sajtdszévivije kérdé-
siinkre elmondta, hogy a villamositési
projekt munkdlatai sordn Répcelakon
is 55 cm magas emeltperon épiil, je-
lentdsen megkonnyitve az utazdko-
zonség le-, és felszalldsit. A peronok
akkor kapnak majd még jelentSsebb

szerepet, ha a villamositds elkésziilése
utdn a 16-os vonalon is forgalomba
dllnak az alacsonypadlés FLIRT mo-
torvonatok. Ezen kiviil korszeri tér-
vildgitdst is épitenek ki a szakemberek.
A villamositis mellett a biztositédberen-
dezések tdvvezérlésének kialakitdsival
kozponti forgalomirdnyitdst is bevezet
a vonalon a GYSEV Zrt. Ennek ko-
szonhetéen a vonal dtbocsdté képes-
sége novekszik. A vonalon a forgalmi
szempontbdl indokolt valtokat villa-
mos flitéssel szerelik fel a szakemberek.
A villamositds kivitelezési munkélatai

alapvetéen ¢éjszakai vigdnyzir kere-
tében valésulnak meg. Ez azt jelenti,
hogy az els§ és az utolsé IC vonatok
kozotti idében 1év6  jaratok helyett
buszok kézlekednek. Ez alél kivétel a
szeptember 29-e és oktber 18-a ko-
zotti idészak, ekkor ugyanis a tervek
szerint napkdzben is vonatpétld bu-
szok kozlekednek.

Az elsé szakasz, kedvezd idéjardsi
viszonyok esetén, vdrhatéan még idén
év végéig, a misodik pedig jov nydrra
késziilhet el.

—wk-

REPCELAK VAROS ONKORMANYZATANAK LAPJA + MEGJELENIK NEGYEDEVENTE
Kiadé: Répcelak Varos Onkormanyzata Képvisels-testiletének Ugyrendi Bizottsaga

A kiadasért felelés neve: Bird JOzsef bizottsagi elndk

A szerkesztéség cime: Répcelaki MUvel8dési Otthon és Kdnyvtar, 9653 Répcelak, Bartdk B. u. 55.

Fé keszté: Bokanyi Kadlmanné
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LEZARULT A REPCELAKI EGESZSEGIRANYTU PROJEKT

2013 augusztusdban indult a Répcelaki Egészségirinytii projekt, amely a

tarsadalmi megujuldst szorgalmazé eurépai uniés projekt timogatdsabdl

valésult meg, és kilenc hénapon it szolgdlta virosunk lakossdgdnak egész-

ségmeglrzését, lelki egészségének védelmét, és felvillalta a mozgds fon-

’” 7

tossdginak népszeriisitését. Varosunk lakosai koziil nagyon sokan veliink
tartottak az elsé lépesekkor, egyiitt teljesitettiik a prébdkat.

==

A projekt sordn tobb mint 60 km-t
tettiink meg biciklivel, t5bb mint 20
km-t gyalogoltunk. Turdink egyikén
a csdfordjdnosfai erdében figyelhettitk
meg az erdd tavaszi ébredését, és meg-
tudtuk, hogy a csoddlatos tézikés erds
valéjaban &serds. Természetdr irdnyi-
totta figyelmiinket az erdd gazdagsé-
gdra, a gyégynovények kimerithetetlen
térhdzdra.

A fittnapon olyan sportokat is meg-
ismerhettek és kiprébdlhattak, ame-
lyeket ez iddig taldn csak az interneten
lathattunk, pl. nordic walking, hang-
masszdzs, tincgép. A zdrorendezvényre
is tartogattunk kiilonlegességet, az 0j és
vildgszerte egyre nagyobb népszerliség-
nek 6rvendé jumping bemutatdsdt.

A projekt sordn természetesen is-
mereteink is béviiltek. Kivdl6 orvosok
eléaddsain vehettiink részt, akik egé-
szen friss szempontok alapjdn hivtak fel
figyelmiinket egészségiink védelmének
fontossdgdra, tiplilkozdsunk és élet-
moédunk hangsulyaira. Lelki egészsé-
giink, csalidunk belsé harménidjénak

megteremtését a szakma egyik legki-
valébb képviseldje, L. Stipkovits Erika

segitette. Az egészséges tdpldlkozdst
szinte valamennyi tevékenységiinkbe
beillesztettiik, megismerkedhetett la-
kossagunk a nyers konyha magyaror-
szdgi nagykovetével, Léndrt Gittdval.

A mozgis fontossdgit Béres Alexand-

Foté: Novik Liszlo

ra fitneszvildgbajnoktdl, az egészséges
életmdd  legismertebb  képviseljétdl
hallhatta kozonségiink.

A projekt tervezésekor minden kor-
osztlyra gondoltunk, de természetesen
legnagyobb hangstlyt gyermekeink
egészségtudatossigdnak  kialakitdsdra
és fejlesztésére forditottuk. Az ovisok
egészséghetén sok-sok jaték, gylimolcs-
saldta készités, meseel6adds szerepelt, a
tavaszi sziinetben interaktiv jatszohdz-
ba csalogattuk a gyermekeket.

A projekt zdrdsakor kdszonetiinket
fejezziik ki Répcelak Viros Onkor-
ményzaténak, hogy a lakossdg egész-
ségvédelmének tigyét fontosnak tartja,
gondossiggal kezeli. Kdszonetet mon-
dunk a résztvevéknek, akik partnerek
és tarsak voltak célkittizéseink megva-
16sitdsaban.

A nyitérendezvényen pontgy(ijtd
versenyt inditottunk. A versenyek di-
jait, a koszénetajandékokat a zdréren-
dezvényen dr. Németh Kdlmdn polgar-
mester Gr adta 4t a legszorgalmasabb
résztvevéknek.

A pilyézati kiirds értelmében az
egészségirdnytd projektet még legalabb
hirom esztendeig fenn kell tartani.
Virjuk Onégket tovabbra is, tegyiink és
éljiink azokkal a lehetéségekkel, ame-
lyek az egészség, a j6 kozérzet megte-
remtését tdimogatja.

Projektirdnyité munkacsoport

Foté: Novik Liszlé
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A polgarmester napldjabol

LENGYELORSZAGI ELMENYEK - REPCELAKI GONDOLATOK

Jtnius elején négy napot Lengyelorszdgban voltam. A sirviri kistérség pol-
garmesterei, jegyzdi és a még szabad helyen a hivatalok kéztisztviseldi, koz-
alkalmazottjai koziil néhdnyan. Egy évben hirom-négy napot egyiitt toltiink
mdr j6 par éve. Magyarorszagi utat terveztiink, de olyan dontés sziiletett, hogy
holokausztév révén, menjiink el Lengyelorszigba és tisztelegjiink a meggyil-
koltak emléke el6tt az Auschwitz-Birkenaui haldltiborban, mely Dél-Len-
gyelorszigban taldlhaté. Ez a tisztelgés széljon természetesen a magyar 4ldo-

zatoknak, de kiilon a kistérség telepiiléseirél elhurcoltaknak is. Az emlékezés
mellett természetesen megnéztiik a kornyékbeli latnivalékat is.

Erdekes a polgdrmesterek élete. Gondo-
lom, kollégdim is a kikapcsolédds mellett
sokszor gondolnak az otthoni teenddkre.
Magam sem vagyok kiilonb, mindig van
ndlam papir, toll és ha valami eszembe jut,
felirom. Mintha Répcelakon az elmult hisz
évben semmit sem csindltam volna, j6 par
teleirt papirlappal érkeztem haza a teen-
dokkel. Igaz a kovetkezd hét a fesztival hete
volt, és ilyenkor az dtlagndl is tobb a feladat.
Kézveten munkatirsammal minden reggel
pontosan fél nyolckor beszéltem és mindig
megnyugtatott, hogy nincs probléma.

Minden telepiilést a varosvezetd szemé-
vel is nézek. Az Gt végén megillapitottam,
hogy a varosok nagyon rendezettek, tisztdk,
szemét szinte nem is volt. Kéregetdkkel
nem taldlkoztunk. Egy érdekesség azonban
azonnal felt(int, é ez minden telepiilésen
hasonlé volt. A kozteriileteken, még a bel-
varosokban is, akkor kezdték el8szor a fiivet
kaszdlni. Mert flinyirdsrél mdr sz6 sem le-
hetett. Szervezetten, hisz nagyon sok meg-
kiilonboztetett ruhdban dolgozé embert
lattam. Vajon mi lehet az oka? — gondolkod-
tam rajta. A lengyelek tgy ldtszik — azt gon-
doljak, hogy amikor teljesen megné a fd,
elkezd magot hozni, akkor kell beavatkozni.

Egy érdekesség: sor kivételével szesze-
sitalt csak az erre kijelolt boltokban lehet
venni, mint nélunk a cigarettit.

Nem tudom? Ha mi igy gondolkod-
ndnk a butiksoron, a kerékpdrat mellett,
vagy a jtsztereinken, mit sz6lndnak a

kedves répcelakiak.

Wadowice

Kisvdros, II. Jdnos Pl sziilShelye, sziil6-
hdza mizeum. Minden 6réla szél. Meg-
néztikk a sziil6hdzit. Tdrsaim tekintetén

is lehetett ldtni, hogy nagy tiszteldi a volt
pépdnak, kiemelked6 ~munkéssiginak.
Magam is igy vagyok.

AKkistérségben néhdny elsé ciklusdt t6lt6
polgdrmester mellett rutinos, sok cikluson
keresztiil dolgozdé polgdrmesterek vannak.
Néhdnyan mér 1990-ben kezdték, ugyhogy
a hatodik cikluson lesznek til hamarosan,
de azérta beszélgetéskor lehetett érezni, hogy
Gsszel onkormdnyzati vélaszedsok lesznek.
Indulsz-e, lesz-e ellenfeled? Ezek a kérdések
napkozben, de az esti vacsora utdn is sokszor
elhangzottak. Az ott levd polgdrmesterek
koziil gyakorlatilag mindenki megméretteti
magdt, volt, aki mdr hivatalosan is bejelen-
tette, volt, aki nem. Minddssze egy bardtom
jelentette ki, hogy & tSbbet nem. Ahogy
ismerem az ligyszeretetét, lelkesedését, meg-
valtozik véleménye, 6 a kezdetetektdl fogva
polgdrmester.

No meg volt egy, aki azt mondta, hogy
jinius 30-4n jelenti be, hogy indul-e. Aki-
16l érdekes médon az ott levék koziil min-
denki pontosan tudta, hogy 4jbdl polgir-
mesterjelolt lesz, és a vélasztdpolgarok ujbol
6neki szavaznak bizalmat. Egyediil csak az

érintett nem tudta. Ez a répcelaki volt.

Zakopane

Minden a turistikrél szél. Télen a sielék,
nydron a turdzok paradicsoma. Legaldbbis
ezeket olvastam. A benyomdsom szerint
meg az ajindékok, a sajtok védrosa. Tobb
kilométeren mindenhol butikok, kitele-
piilt drusok. Rengeteg helyen kindltak saj-
tot, juh, kecske és tehéntejbdl késziilteket.
Ez az egyik legnagyobb ltvinyossig. Hoz-
tam j6 néhdny darabot feleségemnek, ro-
konaimnak. Azt mondtik nagyon finom

volt, szerintem meg sds, nagyon s6s volt.

A halaltabor
Megdsbbentd! Lestjtd! Megrenditd! Bor-
zaszto!

Gyerekeket, asszonyokat, felnStteket,
aggastyanokat azért ltek meg, mert zsidok,
cigdnyok, lengyel katondk voltak. Akik ezt
parancsoltdk, 6k pedig egy intelligens nem-
zet politikusai, katonai vezetdi voltak. Nem
from le a kinzékamrék ldtvanydt, a kinzdsi
médokat. Mert miel6tt meghaltak a gdz-
kamrdban el6tte kinoztdk Sket, pl. a sziik-
ségesnél joval kevesebb ételt kaprak.

Az idegenvezet6nk a dobbenetes csele-
kedeteket tigy magyarazta, hogy soha nem
szabad senkire sem haragudni. Mindenki-
vel bardtsigban kell élni. Mert a sértés tijabb
sértéshez vezet, az meg hozza a kdvetkezdt.

Erdekes megkozelités. Azéta sokszor
eszembe jut. Es ha valéban igy van, akkor
akdr boldog embernek is mondhatndm
magam, ugyanis senkire sem haragszom.

Véget ért a szomort ldtogatds. Szallas-
helytink, Krakké és a haldltdbor kézott 60
km volt a tévolsdg. Az tton szinte senki sem
beszélt, senki nem kérdezett semmit. Szo-
mortl volt a vacsora is. Més esténként egy
pohdr sor vagy bor mellett elbeszélgettiink.
A j6 borokat szeretem. Lengyelorszdg na-
gyon északon fekszik, igy hazai borral nem
kindltak benniinket, lehet, hogy nincs is,
hanem chileivel vagy portugdllal, meg nagy
ordmomre magyarral. Most nem beszélget-
tiink, csendesen mentiink fel a szobankba.
El6vettem papitjaimat, hogy még milyen
feladatokat kell megoldani, ha hazamegyek.
Semmi sem jutott eszembe. 1994 decembe-
re 6ta taldn ez volt az elsd ilyen nap.

Egy film jutott eszembe. A koncentri-
ciés tdborban 1év8 kisfiti dsszebardtkozott
a német tiszt hasonl6 korti gyermekével, és
megbeszélték, hogy a tiszt fia 4jon a kon-
centrdciés tdborba. Bebujt a szogesdrétok
kozott és csatlakozott a csapathoz, ahol a zsi-
dé fi is ott volt, akiket éppen akkor vittek a
gézkamrdba. A német tiszt fidt a zsid¢ fidval
egytitt gyilkoltak meg. Tiz-huisz évvel ezel6tt
littam a filmet, a cimére nem emlékszem,
ha valaki tudja a cimét, az hivjon fel.

Dr. Németh Kdlmdn
polgdrmester
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. SZERESD A GYERMEKET A LET NAPFENYE O..."

(Méra Ferenc)

»Olyan szép beliil az iskola, milyen jé ide bejonni!” Nem egy betéré nyilatkozott hasonléan. Orém volt ezt hallani.

Nem csak amiatt hangzott el e dicséré mondat, mert a miivészetisek iddrdl iddre valtozd, a jeles iinnepeket megjeleni-

t6 alkotdsai fogadnak benniinket, hanem mert légkort, melegséget sugdroz. A hetente mds-mds ,,Hét iizenete” koziil

a falivjsdgon a legut6bbi igy szélt: ,Két hatalmas ellensége van mindenféle bacilusnak, az egyik a napfény a mésik a

nevetés!” A szivirvinyosnak nevezett iskoldnknak ez sajitja. Az évszakasztalon virdg és Verses 6roknaptdr, a magyar

koltészet aznapra kinyitott antolégiakétete. A holt kéltdk térsasiga — mint ahogy az Oscar-dijas filmbe is belemé-
lyedhettiink az egyik nevelGtestiileti értekezleten — versei megragadjik a kivancsi lelkeket. Mellette beleolvashatunk
tehetséges didkunk, Rudi Maté ,,Amit megteszek érted” cimii versébe. Egy masik irds is van a kékfestdvel bevont
falon, melyben tébbek kozott ezt olvashatjuk: ,,Mert 6r6m jénak és egészségesnek lenni, még nagyobb 6rém mdsnak

szolgdlatot tenni...” Mindez azért is fontos szimunkra, mert kévetendd: ,,Ahol szeretetet vetiink, ott 6rom sarjad.”

-

——

Beljebb lépve a megujult, gyermekek
dltal berendezett Répce-mente éllan-
dé kidllitds taldlhaté. A mellette 1év4
falakon a 2014-es év él8lényeirdl foto-
kat, aktudlis gyerekirdsokat, rajzokat,
palyazati cikkeket ldthat az érdekléds.
Mindezek mutatjék, hogy a kérnyeze-
ti nevelés magas szinten folyik. A gye-
rekek dllatszeretetét bizonyitja, hogy a
természetismereti  szaktantermek  fo-
lyoséit a természetvildg altaluk festett
képei diszitik. Megérdemelten kapott
munkdjdére elismerést Farkasné Téth
Miria biolégia szakos tandrné. Az 6
irdnyitdsival és dldozatos munkdjdval
vélt intézményiink ,Orokss Okoiskols-
va”. Nemcsak ennek a cimnek vagyunk
birtokosai, hanem alapfokd miivészeti
iskola is vagyunk. Délutdnonként ko-

penybe 6ltozote, festékedl maszatos gye-
rekek lelkesen munkdlkodnak a folyoséi
fal festésén. A grafikdtdl a festményekig,
kiilonféle technikdval késziile képek
mutatjik: j6 mavészeti iskola vagyunk,
s szeretnénk is maradni! Iskolank zene-
tagozatosai kivalé eredményeket érnek
el mtvészeti talilkozdékon, versenyeken.
A csepregi Répce-menti Didkok Taldl-
kozdjin csak mi kaptunk nivé dijat: a
Répcelaki Kamaracsoport és Csontdr
Péter a marimba jédtékdért. A t6bbi zenei
tagozatos tanulénk arany mindsitésben
részesiilt. A Miivészetoktatds Napjdn a
Vas megyei Mivészeti Iskoldk tinnepi
hangversenyén 6t tanulé sikerrel kép-
viselte a répcelaki iskoldt. Hagyomd-
nyainknak megfelelen megtartottdk
a Zenei Vildgnapi Hangversenyt és az

évziré hangversenyiiket Tanda Ibolya
vezényletével. A korzetiinkhoz tartozé
telepiilések rendezvényeit, és a Nyitott
Tér minden kidllitismegnyit6jdt muzsi-
kéval szinesitik. Ezen alkalmakon rend-
szeresen kidllitjdk egy-egy képzémivé-
szeti tagozatosunk alkotdsait is a felndtt
miivészek munkdi mellett. A Miivészeti
Iskoldsok Taldlkozéjdn a répcelaki did-
kok a fédijon kiviil 3 kiemelkedd dijat
is elhoztak. Szokdssd vdlt, hogy egy is-
kolinkba jiré gyermek sziildjének al-
kotdsaibdl szerveziink kidllitdst. Ennek
megfeleléen bemutatdsra keriiltek nép-
viseletek, sz6ttesek, foltvarrassal késziilt
alkotdsok és festmények is. A Madarak
és Fak Napjdra késziilve kidllitds nyilt
iskoldnk kozosségi terében

a Hubertusz-kereszt eziist
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fokozatdval kitiintetett Kovdes Tibor
vaddsz természetképeibdl. A kidllitdsok-
hoz mindig kapcsolédtak a mivészeti-
sek 6rdi is, amelyen a tanulék maguk is
gyakorolhattdk a kiilonb6z8 techniké-
kat. A tobbi osztdly tanuléi rendhagyé
6rikon ismerkedtek meg minden egyes
kidllitdssal. Molndrné Szabé Ernesztina
miivészeti vezetd irdnyitdsival mindent
megtesziink, hogy az iskola miivésze-
ti jellege tovabb erésodjon. 55 tanulét
frattak mdr be az @j tanévre a mavészeti
tagozatra. A répcelaki 6nkormdnyzat
kezdeményezésére a tobbi onkormany-
zat is {géretet tett, hogy a téritési dijak
nagy részét kifizeti, a maradékot 4eval-
laltdk az egyhdzak képvisel6i. A szinteti-
zétor-képzést bévitjiik, zenei el6képzdt
szerveziink az évodiban, s kisiskoldsa-
inknak is! Kérjiik, hogy minél tobben
iratkozzanak be muvészeti tagozatunk-
ra, a tdnctagozatot is szeretnénk fel-
Gjitani. A beiratkozdsra még lehetSség
van az iskolai tigyeleti napokon, szerda
déleléttonként. A tandrok és eszkozok
biztositdsa miatt minél hamarabb kér-
jik Erni néninél a jelentkezést. A végsé
hatdridé szeptember elsd hete.

Iskolank arculatdnak mdsik részét a
sport képezi. A versenyeken valé részvé-
telre és a tehetségek gondozdsdra a tan-
térgyi felosztds és az anyagi feltételek hi-
dnya miatt nincs lehetéség. Ezen a téren
csak az a vigasztal6, hogy j6 szaktandra-
ink vannak: Bicz6 Gyula és Szabé Ré-
bert irdnyitdséval kivalé eredményeket
értek el csapataink. A Kirdly Anna 4ltal
vezetett aerobic tovdbbra is nagyon ked-
velt mozgdsforma. A kosdrlabddzds és a
didkonkormdnyzat élete Szalai Szabolcs
feligyelete alatt zajlik. Az Gszdsoktatds
a kovetkezd tanévben indul a 4. és 6.
évfolyamosok részére. A Bogddn Olivér
vezette Rakurai Dojo Répcelak elneve-
zésti karate egyesiilet kiemelkedd ered-
ményeket ért el orszdgos és nemzetkozi
versenyeken.

Pedagégusaink lelkiismeretes felké-
szitd munkdjdnak koszonhetben kiemel-
kedden teljesitettek tanuléink a kiilon-
bozd szaktirgyi versenyeken. Az anyagi
feltételek hidnydban tantdrgyanként egy
versenyre mehettek didkjaink. Eziton
is koszonjik a sziiléknek és timoga-

téinknak, hogy segitették a tehetséges
gyermekek versenyre eljutdsdt. Biiszkék
vagyunk az orszdgos és megyei versenye-
ken szép eredményt elért didkjainkra. A
tanévzdron kiosztott kozel 200 konyv
is mutatja, hogy iskoldnk tanuléi koziil
sokan mennyire szépen végigdolgoztik
a tanévet, kiilonésen sokan kaptak jutal-
mat az alsé tagozatos osztdlyokban kivé-
16 tanulmdnyi munkdjukért és példamu-
taté magatartdsukért. Itt kdszonjitk meg
a nagy létszdmu osztdlyokban tanitdk
tiirelmes és lelkiismeretes munkdjic. A
tanév munkarendje szerint megvaldsult
projekt ,,Gondolkodom, tehdt vagyok”
(Dorgai Kdrmen és Keszei Szabolcs ird-
nyitdsdval), a farsangi hét (Nagyné Sza-
bé Timea és Siléczkiné Siba Zsuzsanna
vezetésével) vagy az egy témdra épiild,
heteken 4t tart6 rendezvényeink, mint a
Nemzeti Kultira Hete és a Happy Hét
kozosségformdld erejiikkel, élményeken
keresztiil juttattdk 0j ismeretekhez a ta-
nul6kat. A megszokott menetet j6 ér-
telemben bontottdk meg, és a gyerekek
kreativitdsdt és sokirdnyu képességét fej-
lesztették. Az életkori sajitossigaikat fi-
gyelembe vevd, az egyéniséghez igazodd,
és kozosséggé formdld szabad tevékeny-
ségformdk fejlesztik igazabdl gyermeke-
ink személyiségét a mindennapokban. J6
lenne, ha oktatdsi rendszeriink ilyenné
vdlna. Nevelési munkdnk sordn gyakran
szembestiltiink tanuléink nagy részének
rendetlen viselkedésével, hatirt nem is-
merd fegyelmezetlen magatartisaval.
Ezért tartottunk ,,Sziiléi estek” cimmel

rendezvénysorozatot, amelyen meghi-
vott szakemberek nytjtottak segitséget a
sziiléknek a csalddi nevelésben. Az iro-
dalmi est pedig mindnydjunk érzelmi
intelligencidjdt erdsitette.

Koszonjiik a répeelaki nkormdny-
zatnak, hogy ,Az egészséges gyerme-
keinkért” alapitviny szdmldjéra 4cutalt
pénzzel segiteni kivdnjék a jovében az
iskola mindennapi életét. Hiszen si-
réin adédtak anyagi okok miatt nehéz-
ségeink pl. flnyirds, karbantartds, vagy
hidnyzott a tankényv és a munkafiizet
a kotelezden eldirt tantdrgyak koziil a
hon- és népismeret tanitisa sordn. Igy
viszont el6térbe kertiltek a sajitos tevé-
kenységformak, a gyerekek gytijtémun-
kéi és 6ndllé munkavégzése.

A kiilonleges alkalmak: az alapitvd-
nyi est, a mikuldsnap, az anyak napja, az
akaddlyversenyek, kidllitdsmegnyitdk, a
szakkori foglalkozdsok, a didknap, nem-
zeti tinnepeink, jeles napjaink megiin-
neplése sordn megtapasztaltuk didkjaink
sokszintiségét, 6tletességét, és a tanitds
folyamdn szdmunkra ismeretlen arcukat
mutathattdk meg. Ezdltal azok a gyere-
kek is elismerésben és dicséretben része-
stilhettek, akik a szokdsos tandrai kere-
tek kozott nem tlintek ki tdrsaik koziil.

LA szépet megcsodélni, az igazat 6vni,
tenni, ez vezeti az embert az életben cé-
lokhoz, cselekedetben a helyeshez, ér-
zésben a békességhez, gondolkoddsban,
szivben-lélekben, akaratban a Fényhez!”

Dr. Mesterhdzyné Jdanosa Magdolna

igazgato

GONDOLKODOM,
TEHAT VAGYOK
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VERSENYSIKEREK A 2013/2014-ES TANEVBEN

TANULMANYI
VERSENYEK

Orszdgos dontébe jutott: Tulok Sdra

(Zrinyi llona Matematika verseny — Fel-

készitd: Glébitsné Balogh Ilona),

Megyei déntd

1. helyezés: Tulok Sdra (Zrinyi Ilona
Matematika verseny),

2. helyezés: Tulok Piroska (Orszdgos
angol nyelvi verseny)

4. helyezés: Tulok Sdra (Kadn Kdroly
Természetismereti verseny)

5. helyezés: Tulok Piroska (Herman
Ott6 Biolégia verseny)
Tulok Piroska (Simonyi Zsigmond
helyesirasi verseny)

5. helyezés: Németh Miété (Bendegiiz
NYELVESZ Verseny)

Felkészit6k: Globitsné Balogh Ilona,

Szabadosné Molnir Melinda, Farkas-

né Téth Mdria, Szalai Anna, Nagyné

Herczeg Judit

Lhely : Nagy Nikolett, Németh Bdlint,

Németh Eszter (Szent Marton vetélkedd)

Felkészit6: Némethné Horvath Krisztina

3.hely: ElS Georgina, Nagy Nikolett

Anna , Szabé Anna, Takdcs Ddniel, Var-
ga Fléra Ladik (Lapot a didkoknak) ve-
télkedd

Felkészitd: Szalai Szabolcs

Miivészeti — miiveltségi eredmények
Regiondlis zeneiskolai versenyek
Répcementi Didkok Mvészeti Taldlko-
z6ja:

Nivé dij: Répeelaki Kamaracsoport (Né-
meth Andrea, Szabé Anna, Tulok Piroska,
Fekete Zsofia, Pichler Patricia, Papp Kira)
Csontdr Péter- marimba

Arany mindsités: Czondor Dévid, Papp
Kristéf, Pataki Marcell (marimba), Fii-
16p Rita, Nagy Luca, Orsés Katalin,
Papp Kira (zongora) Németh Eszter
(fuvola)

Felkészitd: Hirschberg Henrik, Tanda
Ibolya, Vajda Andrés, Vida-Té6th Viktéria
Levelezd versenyen orszigos dontd
Németh Mdté 4. hely (Bendegiz Tudés-
bajnoksdg — matematika)

Németh Balint 12. hely (Bendegtz Tu-
désbajnoksdg — matematika),

Németh Mdté (Apdczai Kiadé Szivir-
vény) matematika 3.hely

kis nyelvész 3. hely

kornyezetismeret 19. hely

Felkészit6k: Farkasné Téth Mdria, Glé-
bitsné Balogh Ilona, Némethné Szalay
Gertrud, Szalai Anna

SPORTSIKEREK

Orszagos verseny

3. helyezés: Bozsik program II. kor-
csoport fiti labdarigd csapat: Kovécs
Gidbor, Kovics Péter, Németh Balizs,
Németh Mdté, Svedics Patrik, Szabé
Bilint, Szabé Lajos, Tama Gergg, Pintér
Benedek, Varga Levente,

Edz4: Hozbor Imre

Megyei verseny

5. helyezés: Ledny labdartigé csapat (di-
dkolimpia): El8 Georgina, Gyiiriisi Ra-
moéna, Horvith Fanni, Horvith Ivett,
Kiss Zs6fia, Németh Erika, Talabér Eve-
lin, Vass Ménika, Vinkovits Adrienn
Edz8: Biczé Gyula

Gdspar Martin és Berndth Evelin karate
nemzetkdzi és magyar bajnoksdgokon,
illetve didkolimpiai selejtezékon dobo-
g6s helyezéseket értek el.

Abetiirejtvényben 24 Répcelakkal kapcso-
latos kifejezést kell megkeresni és dthiizni.
A kifejezések fligglegesen, vizszintesen és
dtlésan szerepelnek, olyanok is akadnak,
amelyeket visszafelé kell olvasni. Egy betli
tobb szdban is szerepelhet. A fennmaradé6
bettikbdl kell 6sszedllitani a megfejtést.

X|L[A[V][I|[T[Z[S|E][F
SIM|E|[S[E[L|A[D \
S|IZ|[O|/K|[O|K|U|T|A|T
Z|S|IE|[V[Z]UO][T|[S[N[A
JIE[T[N[O|[N[N[A[P]|T
N|(V/A|R|[D|O|/M|B|E|A
R{A[C|E[L[I[S|S[E]Y
U/M[M[O[Gg|[O]Oo[T[D][S
E|U|/E|L|E|[G|O|X|N]|A
Olz[Cc|[V]A|[R|[O[S|I][|N
K|E[P|[L[E|[K|[E[T[L|D
N|U|E|A|[K|T|O|E|T]|O
I/M/R[L[J|T|[R[D|E][R
LIP[A[AJI[RIE[L|A]|G
A|K|S|T|A|U|F|F|E|R
KIN[O[R|[T[A|[P[BJA|H

A rejroény megfejtése jilins 15-ig a miivhdzba
bdrmilyen médon elkiildbetd. A bekiildsk kozir
a Kirdly Kavéhdz 2000 Fi-os visdrldsi utalvd-
nydt sorsoljuk ki.

Régmultunk fotéalbumaibol

Koszonjiik, hogy felbaszndlbattuk!

Pasutdallomds

Képeslaprészlet: vasitdllomds az 1900-as évek elején. A képesiap Pilla Péter tulajdona.
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HAROM NAP - HAROM KIVANSAG
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Fesztivilt szervezni mindig izgalmas feladat. Az el4z8 évek sikereibdl és hibdibél tanulva prébéltuk 6sszedllitani az

idei rendezvény programjait. Hogyan sikeriilt? Err6l mesél a fesztival néhdny ldtogatéja.

[ 2
5,

o~

[

tesztival

Enginé Gyongyiék:

Gyermekeink, rokonaink évek 6ta ha-
zajonnek a Répcelaki Fesztivalra. A ren-
dezvényt mindannyian szinvonalasnak
tartjuk, viszont szivesen vennénk, ha
kézmiives termékekbdl szélesebb kindlat
vérna az ideldtogatdkat.

Hozbor Krisztina — Varga Agnes:

Bér mindig nagyon vdrjuk a péntek esti
koncertet, a fesztivdl nem csak a progra-
mok miatt fontos nekiink. Itt biztosan
taldlkozunk bardtainkkal, régi osztlytdr-
sainkkal és j6l érezzitk magunkat egyiitt.
Mesterhdzi Lajosné — Németh Istvanné:
A fesztival hdrom napja hdrom nap sz6-
rakozds. A péntek esti nagykoncerten szi-
vesen ldtndnk Gjra a régi nagy egylittese-
ket. Hogy kiket? Taldljak ki a szervezSk!
Eléruljuk azt is, hogy a gyermekeknek
szdnt népi jatékokat mi is kiprébdleuk.
J6 volt tGjra jitszani!

Biczé Gabor:

Kell a fiataloknak a szdérakoztaté zene,
de oriilnék, ha a szombati Kalinkén
nagyobb lenne az érdeklédés, és az esti
tdnchdzon tobben lennénk. Hiszen a ha-
gyomdnyainkat csak gy drizhetjiik meg,
ha mi magunk is dpoljuk, tesziink érte.
Szabéné Novik Heni — Lukdcs Csilla
— Molnir Ildiké:

J6 otlet a kolydkszinpad. Szinvonalasak
és véltozatosak a gyerekeknek sz6l6 mii-
sorok. Taldn a vasdrnapi gyerekprogra-
mok egy részét dt lehetne tenni szombat-
ra, mert bizony mi sziil8k is elfiradunk,
és persze szivesen megnéznénk a fellépd-
ket a nagyszinpadon is.

Nagy Istvanné Marti:

A csalddommal részt vettiink a hdrom
napos fesztivdl programjain, és nagyon
meg vagyunk elégedve. Oriilok, hogy
vasdrnap a nétakedveldkre is gondoltak a
szervezOk.

Nagy Pisti:

A Répcelaki Fesztivdl szinvonalas ren-
dezvény, onfeledt szorakozds, buli. A f6-
z6versenyen 2. helyezett lett a csapatunk,

Foté: Kutasi Ildiké

ennek ellenére arra gondoltunk, hogy
jovére véltoztatni kellene: ne legyen ver-
seny, csak egy jokedvii bogrdcsparti.

En kitartottam mindhdrom napon. Va-
sirnap este még a karaoke-n is énekel-
tem a kisldnyom és bardtndi holgykoszo-
rdjiban.

Az Expé6 résztvevéje, kertigarnita-
ra-készit6:

Répcelakra djra szivesen eljoviink, ha
hivnak, mert ilyen kedves emberekkel
ritkdn taldlkozunk. Sz¢ép a fétér, a ren-
dezvények magukért beszélnek, sok volt
az érdekl8dd és a vasarls. A fesztival a
helyieknek, a helyiekrél szélt.

A Fergeteg egyiittes legfiatalabb  tagjitdl,
Moor Melisszitol megkérdezte a miisorveze-
16, ha valaki teljesitené hdrom kivinsdgat,
mit kivinna. A kisliny a szinpadon ugyan
nem drulta el vdgyait, de nekiink megsigra:
Jovére is szeretnék a Kalinkén tdncolni.
Szeretnék a lovas szekérre feliilni.
Szeretnék Radics Gigivel taldlkozni.

Ha nekiink, szervezdknek, is lehetne hd-
rom kivdnsdgunk erre a hdrom napra, azt

kivdnndnk:

Legyen szép idd.

Mindenki érezze j6l magidt, és kellemes
élményekkel térjen haza.

Taldlkozzunk jovére is a Répcelaki Fesz-
tivalon! A szervezok

Foto: Kutasi Ildiké
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EVSZAKOK - FOLTVARRO KIALLITAS

Kézmiives kiéllitdsra volt hivatalos
Répcelak apraja és nagyja, foltvar-
ré kozosségek kozelrdl és tivolabb-
ré6l jlnius 7-ére. Evszakok cimmel
megnyilott a Tézike Foltvarré Cso-
port ez évi tarlata. A kidllitismeg-
nyité helyszine a miivel6dési hiz
nagyterme volt, s az esemény szép
szdmi érdekl6dét vonzott. Szopo-
ryné Szabé Piroska megnyitébe-
szédébdl idézziik az aldbbi gondo-
latokat:

,J6 lenne, ha az ember és a boldogsig el-
valaszthatatlan egységben lehetne. J6 len-
ne, ha a boldogsdg madara nem repiilne
el t8liink még kis id6re sem, 4m ez mégis
eléfordul. Az emberi élet sordn a bol-
dogsdgkeresés sok dllomdsdra érkeziink
meg. Sokszor hidba vdrakozunk, sokszor
pedig varatlanul is élhetiink 4t boldog-
sigélményt, ami vildgunkat, életiinket
megszépiti. Ggy érzem, hogy nekiink, a
kiallitds ldtogatdinak ez a mai nap is —
hasonléan, ahogy a kordbbi években is
— boldogsdgélmény. Itt élnek kozottiink
ezek a szorgos ldnyok, édesanyak, nagy-
mamdk, akik apré textildarabkikbol
sokféle érdekes technikdval, egymastdl és
szakkonyvekbdl, folydiratokbdl tanulva,
csoddlatra méled kreativitdssal mivészi
alkotdsokat hoznak létre. Szimomra, a
kézimunkdt kedvel6 asszony szimdra
minden alkotds Gt a multbdl a jovdbe,
minden alkotds boldogsdgkeresés.

Miar a tervezésben elgondoljuk, kinek
készitjiik, milyen alkalomra, gondola-
tunkban megtervezziik, hogy milyen 1¢-
pésekben, mikorra szeretnénk befejezni.
Mir az 6ltogetések kozben elképzeljiik,
hogy milyen szép lesz, ha elkésziil, mdr
lagjuk az 4radds oromeeli pillanatdt, mar
reménykediink abban, hogy a megajin-
dékozott hdnyszor fog rink gondolni,
amikor rinéz, amikor haszndlja. Kicsit
dtadjuk az elkésziilt tirggyal a sziviink
egy darabjdt, odafigyelésiinket — hiszen a
valasztott szinek, a méret, a minta— mind
ezt igazolja. Készitiink egy tdrgyat, ami
szeretetiink kézzel foghaté bizonyitéka.
A szereteté, ami annyira kiilonleges ezen

a vildgon, hiszen minél t6bbet osztunk
beléle, anndl tobbet kaphatunk vissza. ..

Hétkdznapiapro cselekedetekkel, szép
szavakkal, tisztelettel, kotelességek teljesi-
tésével és az tinnepekkel is kifejezhetjiik,
hogy fontos szimunkra mdsok 6rome,
mésokért élni  boldogsdg szdmunkra,
hogy az ajindékozé legaldbb akkora ér-
zelmi feltolt6dést kap, mint a megajdn-
dékozott... A mai fogyasztdi tirsadalom
méasféle késziilddést reklimoz a csalddi
tinnepekre, mint ami segitené a nyugodt
késziil6dést, a kellemes rihangoléddst.
Azok viszont, akik egy ilyen hobbinak
hédolnak, nekik sikeriil a lecsendesedés, a
masokhoz valé 8szinte odafordulds, 6k ki
tudnak szdllni a lelkeket mérgezd mékus-
kerékbdl, a hajszoltsdgbdl.

ATézike Foltvarré Csoport tagjai tud-
jék, hogy az embert a gondolkodas, az al-
kotds, a miivészet teszi igazdn emberré. Az
emberektdl nem lehet elvenni az alkotds
szabadsdgdt. Alkotds nélkiil nincs ember-
hez méltd létezés. Aki pedig a sz6 igazi ér-
telmében alkot, az azzal hozzdjérul ember-
térsai életének jobbd tételéhez. Az igazdn
jobb élet pedig boldogabb élet is. Hol van
ez a boldogsdg? Hol taldljuk mi a boldog-
sdg kék madarde? A kék madarat nem kell
tévoli orszdgokban keresni. A kék madir
mindig veliink van, ha szeretjikk egymést
és oriiliink az élet legkisebb ajandékainak
is. De mindig elrepiil, ha béntjuk egy-
mist, ha irigykedve figyeljitk a masok 6r6-
mét. Mert a kék maddr maga a boldogsdg
és kalitkdja az emberi sziv.”

A kidllitdismegnyitét Németh Eszter
fuvolajétéka, Skultéty Viktdria és Né-
meth Déra el6adésiban pedig az 6szt és
a nyarat idéz6 versek (Ady: Az Osz dicsé-
rete, Balogh J&zsef: Nydr) szinesitették.
A kiallitdson mds-mds technikik, szinek,
formdak mutattdk be az évszakok véltoza-
sainak hangulatdt. Az évszakok az emberi
életszakaszokhoz hasonlatosak folytonos
korforgasukkal. Hiszen a tavasz mindig
a megujulds, az Gjjdsziiletés jelképe, majd
életiink teljességéhez érve élénk és tobzé-
d6 akdresak a nydr, ami id6vel ezer szin
pompds 8szbe fordul, s végiil megérkezik
a tél is az id8skorral.

A Tézike Foltvarré Csoport tagjai

frissitével és siiteménnyel kindltdk az ér-
deklédbket. A tombolasorsoldson pedig
szinte mindenki nyert ajandékot. A killi-
tdst a miivel8dési otthon nyitvatartdsi ide-
je, illetve a Répcelaki Fesztivél idétartama
alatt is ldthatta az érdeklédd kozonség.

Gratuldlunk!

ANYAKONYVI HiREK

l@ SZULETES
3___ AKIKNEK ORULUNK

Szalai Ménika és Tamasi Zoltdn
fia Gergd
Németh Zséfia és Szabé Akos fia Botond
Horviéth Judit és Szekér Gyorgy
lednya Emdke
Varga Bernadett és Szutor Istvin
lednya Biborka
Varga Brigitta és Mészdros Zoltdn
lednya Szonja

-csé-

HALALOZAS

AKIKTOL BUCSUZUNK

Németh Miklés
Szar Miklés Zoltin

Foté: Abrahdm Jinosné
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AKADALYVERSENY 2014

A munka iinnepén a szérakozist vélasztotta az a kilenc csapat, akik a 3.

répcelaki akaddlyversenyre jelentkeztek. A csapatok tagjai kozt volt két-

éves és tobbszor ennyi id8s is. A kozos az volt benniik, hogy jél akartdk
magukat érezni ezen a mdjusi napon.

Reggel a sportpédlydn gyiilekeztek a
csapatok, hogy nekivagjanak a tiz 4llo-
mids feladatainak. A jétékosok kozott
mdr ekkor ldttunk brazil és spanyol
jelmezbe oltozotteket. A startpisz-
toly 9 6ra utdn par perccel dordiile el.
Az els§ helyszinen a Rakurai karate
egyesiilet tagjai vartdk dket, majd a
miivel6dési hdz eldtt a biciklizés tu-
domdnyukat mutathattdk meg a ver-
senyz8k. Ezt a lufifdjds és dekordlds
kovette. A tlzoltésdgndl a fecsken-
dézést prébélhattdk ki, mig a mifi-
ves pélydn bekotott szemmel kellett 7

méterest ragni. Ez nem is volt annyira
konnyt feladat. A Kossuth utcai jdt-
sztéren a hatos dobds szerencséjével
lehetett kacérkodni, majd ezen dobd-
sok alapjdn kapott jengdkbdl a hintdn
kellett tornyot épiteni. Az enyhe szél
itt is okozott meglepetéseket. A gdz-
fogadéndl megtudtdk a versenyzdk,
hogy mennyivel nehezebb gélyaldbon
jarni, mint csak talpon.

Mir csak hdrom helyszin volt hdtra,
de a csapatok nem féradrak el! Voltak,
aki végigénekelték, mig mdsok végig-
szambdztdk az utat.

KOZHASZNU EGYESULET

A szalmabdbu-készités sokak tetszé-
sét elnyerte, a varosban még ma is taldl-
kozhatunk Oz bardtaival. Répcelakon
tobben is foglalkoznak bordszattal, ezt
adta az 6tletet a ,borlopd” feladathoz.
Ekkor mdr a Lindénél jirtak a csapa-
tok, ahol utolsé feladatként a kihtzott
szavakbdl versikét kellett késziteni.

Mijus elseje 1évén a jelenlévék vir-
slit, sort vagy szorpot és lufic kaprak,
amig az utols6 csapat is a célba ért.

Az eredmények nagyon szorosak
voltak, csak pontok dontéttek a helye-
zésekrél. A kupdt végiil a Hosszalépés
TK vehette 4t, a 2. helyet — holtver-
senyben — a Rakurai és a Kézis linyok
csapata szerezte meg. Azt hiszem azon-
ban, mindenki gydztes volt, mindenki
kapott ajandékot, és egy j6 hangulatt
verseny emlékével tért haza.

Sok csapat kérte, hogy jovére is
legyen akadélyverseny. Biztosithatjuk
Sket, jovére is taldlkozunk mdjusban,
Uj kihivdsokkal.

Koszonom a Térsadalmi Bizottsdg
tdmogatdsit és minden dllomdson a se-
gitSk és szervez8k dldozatos munkdjdt.

Elekes Zoltdn
Répcelakért Kozhasznii Egyesiilet
elnoke

A RAKURAI DOJO HIREI

KIEMELKEDO SIKEREK
A TAVASZI SZEZONBAN
A nénapi éremesdt kovetSen az dprilis-
ban rendezett didkolimpiai dontén is
sikeresen helytélltak legjobbjaink.
Formagyakorlatban Berndth Evelin
III. helyen, mig kiizdelemben Kovics
Gergd 111, Seregély Gyongyi II. helyen
végzett.
A juniorkord Gy6ngyi ezzel a telje-
sitménnyel kvalifikdlta magdt az Eurépa
Bajnoksdgra is.

KISVAROSI LANY EB-SIKERE
A TUZEK FOLDJEN
A 2014. méjus 30-31-¢én, Bakuban ren-
dezett  Shinkyokushin Karate Eurdpa
Bajnoksdgon 16 orszdg 400 versenyzdjé-
nek megmérettetésén 30 junior és felnGte
indulé képviselte hazdnkat. Egyediili Vas
megyeiként az indulk kozéte volt Seregély
Gyongyi is, aki mdr utdnpétlds magyar
bajnokként utazhatott ki Azerbajdzsinba.
A 60 kg-osok 16-os tdbldjan elényerd-
ként Gyongyi els§ ellenfele a lengyel baj-

nok, Kinga Mierzejewska volt. A répcelaki
liny mdr az els§ menetben végig uralta a

kiizdelmet, majd az elsé hosszabbitdsban
tovibb bizonyitva harcossdgit, ellenfelét
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megtorve kertilc ki gydztesen, ezzel a legjobb
4 kozé jutott. A dént6be jutdsért a kordbbi
junior Eurépa bajnokkal, a litvin Venckute
Skaiste-vel keriilt szembe. A harcot az el6z8
mérkézéshez hasonlé eldnnal kezd$ Gyodn-
gyi ereje még ellenfelét is meglepte, azonban
a mérkézés végére a litvdn versenyz6 rutinja
3-2 ardnyu biréi dontést eredményezett.

A Répcelaki Rakurai Karate Egyesiilet
17 éves karatékdja kivaléan helytdllva az
eurépai mezényben igy végiil a kiemelked
II1. helyen végzett!

A Magyar Vilogatott 2 arany és 10
bronzéremmel, valamint a legharcosabb

junior ldny és a legtechnikdsabb felndtt
nd kiilondijaival térhetett haza a , Tiizek

foldjérsl”.

VENI VIDI VICI

Jalius 15-én az AUSTRIA OPEN-en jér-
tak karatékdink. Berndth Evelin katiban
és kiizdelemben is megméretette magi.
Formagyakorlatban kis szerencsével do-
bogéra dllhatot volna. Németh Gergd
els6 mérkézését fantasztikus tigyességgel
(és két fejragdssal) kezdve, azonnal elddlt,
hogy a dobogéra dllhat; a kovetkezd kiiz-
delmében egy erésebb ellenféllel szemben

is derekasan helytdllva végiil is a szépen
csillogd bronzéremmel térhetett haza. Sere-
gély Gyongyi elsd kiizdelme szdmdra csak
rovid bemelegités volt, konnyedén jutott a
legjobb 4 kozé. Mivel a csapatnak sietnie
kellett a Répcelaki Fesztivdlon tartott be-
mutatdra, ezért — kovetve az edz8i utasitdst
— minddssze 20 mp-re volt sziiksége, hogy
lengyel ellenfelét erés belharcban egy shita
tsuki és hizageri kombdval a foldbe dongol-
je. A dontSben sem adott sok pihendt az el-
lenfelének és wazaarival fejezte be a mérkd-
zést igy a dobogo legfelsd fokdra 4llhatott!
Dr. Bogdidn Olivér

Ly

Valamennyi szakosztilyban véget ért a 2013-2014-es bajnoki évad. A jé-
tékosok kipihenik a firadalmakat, és jilius kézepét6l megkezdSdik a ko-

vetkezd szezonra a felkésziilés.

LABDARUGAS
A megyei els osztdlyban szerepl felnéte
labdartgdcsapat Balassa Péter jdtéko-
sedzd irdnyitdsdval a 2. helyen végzett. A
bajnoksdg kezdetekor a célkittizés egyér-
telmten a bajnoksdg megnyerése, az NB
I1.-ba val6 feljutds volt. Hosszt ideig
gy tlnt, sikerrel vessziik az akaddlyokat
és a bajnoksdg elérhetd kozelségbe kertil.
Osszel hazai pélyin a KIRALY SZE-t6l
elszenvedett vdratlan vereség utdn még
tgy gondoltuk, nem lesz befolydssal a
végsd cél eléréséhez. A tavasz folyamdn
néhdny gy6zelem nagyon izzadsdgszagi-
ra sikeredett és ez bizonyos mértékig
elbitortalanitotta a csapatot. Rabapa-
tyon elhullajtott két pont mdr jelezte, a
helyzet kordntsem egyszer(i. A bajnok-
sg vége felé azt tapasztaltuk, hogy nem
mindenkinek volt kozombés, hogy ki
lesz a feljutd! A celldomélki vereséggel
és a kemenesaljai dontetlennel végleg
elszélltak maradék reményeink is. Igy
nem maradt mds hdtra, mint tudomdsul
venni a mdsodik helyet, amely csal6dds,
ugyanakkor nem délt 6ssze a vildg, a baj-
noksdg megnyerése a kdvetkezd szezonra
marad. Sajnos a szurkoldk egy részével a
korabbi j6 viszony megromlott. Az okok

A REPCELAKI SE

kozott elsé helyen egy-két jdtékos palyan
wrténd megengedhetetlen viselkedése,
a néz8khoz wreénd kiszoldsok voltak.
Egy-két mérkézésen — szurkoldk szerint
— nem volt tiz a csapatban, megeléged-
tek a minimdlis ardnyl gySzelemmel.
Ezekbdl le kell vonni a kovetkeztetése-
ket! Csak olyan jétékosok fussanak ki a
z0ld gyepre, akik maximdlisan odateszik
magukat, és teljes erébedobdst tantsita-
nak a Répcelaki SE szineiért. A csapat és
a szurkoldk viszonya csak igy rendezéd-
het. Természetesen a szurkoldk tiirelme
is elengedhetetlen ehhez.

Magyar Kupdban folytatddott a régi
szép hagyomdny, a csapat feljutott az
orszdgos fétdbldra. A csapat hdzi gélki-
rilya Csordds Ldszl6 lett 27 taldlattal,
ezzel mésodik lett a megyei gdllovdlis-
tén. Ezittal a csapat tagjai vélasztottdk
soraikbdl a szezon legjobb labdartgéjét.
Téth Dominik egyenletes teljesitményé-
vel érdemelte ki a bajnoki évad legjobb
labdartigéja cimet.

Ifjasdgi csapatunk (U-21) Téth Zsolt
edzd irdnyitdsdval a bajnoksdg 5. helyén
végzett, amely — ismervén lehetSségein-
ket — j6 eredménynek szamit. Mérké-
zéseiket hazai pdlyan, illetve vidéken is

a felndtt csapat mérkdzései eldtt jétszot-
ték, ez kordbban is igy volt. Tapaszta-
latunk szerint j6 ez a gyakorlat. A csa-
patot dontd tobbségben Répcelak és
kornyékbeliek alkotjdk. A serdiild csa-
patbdl tobben ,tjdtszottak” az ifjusigi
csapatba, amely elésegitette, hogy me-
netkozben nem voltak létszdmgondok.
Az igy kiirt bajnoki rendszerben sokkal
tobb sikerélménye volt a csapatnak.
A mérkdzések tobbsége szinvonalas,
nagy kiizdelmet és sikert hozé taldlkozd
volt. A kdvetkezd bajnoki szezonban is
marad ez a rendszer.

Serdiild csapatunk (U-18) Csorba Ja-
nos edzd irdnyitisival a tabella HAR-
MADIK helyén végzett, amely elisme-
résre méled teljesitmény. Tobb jdtékos
médr megmérettetett a felndtt csapat-
ban, bemutatkozisuk sikeres volt. Ha
megfogadjik a jéindulatd tandcsokat,
akkor errél a csapatrdl pozitiv értelem-
ben még sokat fognak hallani. A csapat
tagjainak el kell hinniiik, hogy a még
jobb teljesitményt a fegyelmezett edzés-
munka, a kitartds, a tiirelem é nem
utolsé sorban a labdartgds irdnti aldzat
osszessége sziili.

U-15-6s korosztaly Csorba Jdnos edzd
irdnyitdsdval a tabella 8. helyén végzett.
Ez a korosztdly az elmdlt szezonban
jétszott elészor bajnoksdg  keretében
mérkdzéseket. A 8+1 feldlldsban pélydra
1ép6 csapatok kisebb palyamérett jaték-
téren jatszottak. Amennyiben egy-két
hazai mérkdzésiitket komolyabban ve-
szik, akkor még elSkel6bb

helyen is végezhettek volna.




REPCELAKI Hirmondo

Az U-13-as csapatunk Téth Zsolt edzd
irdnyitsdval a Bozsik-program keretei ko-
z6tt miikodik. Félévenként dltaldban hat
taldlkozén vesznek része, jorészt sikerrel. A
csapat tagjainak tobbsége az U-15-0s csa-
patban is szerepel. Heti hdrom alkalom-
mal edzenek. 4 {6 rendszeres résztvevdje a
tehetséggondoz6 edzéseknek.

A Bozsik-programban résztvev$ tobbi
csapat U-6-7; U-8-9; U10-11 a szdmuk-
ra el6irt feladatokat teljesitették. A meg-
rendezett torndk valamennyién nagyon
jol teljesitettek. E korcsoportokban tobb
tehetség bontogatja szdrnyait. A veliik
foglalkozd edz6k — Szabd Rébert, Hoz-
bor Imre — j6 munkdt végeznek. Koszo-
net illeti a sziilket is a segftségért, timo-
gatdsért.

TEKE
A Szuperligéban szerepld ifjisdgi csapa-
tunk fenndllisa 6ta a legsikeresebb baj-
noki évadot zdrta. Ifj. Méricz Zoltdn,
Babos Tamds, Boucsek Zoltdn a dobogd
ELSO fokéra 4llhatott. Ez dicséretes tel-
jesitmény, folényiiket jellemzi, hogy a
misodik helyezett csapatot tobb mint 10
ponttal el6zték meg.
A felndtt csapat HARMADIK helyezése
is kivdlo teljesitmény. Sokdig a mdsodik
hely is elérhetd kozelségbe keriilt, hisz
az Gsz folyaman hazai palyan legyztiik
a verhetetlennek hitt Zalaegerszeg csapa-
tdt és tavasszal ,furfangos” kortilmények
kozott Zalaegerszegen ,csak” dontetlent
értiink el egy megnyert mérkézésen.
Szegedet és Zalaegerszeget koveten csa-
patunk az orszdg harmadik legjobb csa-
pata, bizonydra sokan cserélnének veliik.
Ifjasdgi és felndtt csapataink a bajnoki
érmeket a Fradi elleni gy6ztes meccs utdn
Budapesten vehették dt. Az elismerés
hangjén kell sz6lni Kiss Zsolt szakosztaly-
vezeté edz8 munkdjdrdl, illetve a csapat
valamennyi tagjdnak teljesitményérdl. A
csapat tagjai: Pete Sdndor (csapatkapi-
tény), Rudolf Baldzs, Ritter Tamds. Gosz-
tola Ldszl6, Farkas Imre, Voros Mildn
mellett az ifjlsgi csapat tagjai is felndtt
kerettagok voltak.
Teljesitménytinkkel jogot nyertek nem-
zetk6zi megmérettetésre, amelyre szep-
tember 29-oktdber 4. kozott Németor-
szagban, Ohringben keriil sor.

Orémiinkre szolgdlt, hogy ifj. Méricz
Zoltdn és Babos Tamds meghivast kaptak
a méjusban rendezett ifjusigi teke vildg-
bajnoksdg magyar vélogatottjdba. Mind-
két versenyz6nk a vilogatott hiizéembe-
reként, vildgbajnoki 2. helyezést értek el.
Ugyancsak biiszkeség tolt el benniinket,
hogy a két versenyznk parosban vildg-
bajnoki MASODIK lett. Gratuldlunk
nekik.

A felnéttek koziil Farkas Imre és Ritter
Tamds az orszdgos dontdbe jutottak. Far-
kas Imre a sok-sok indulé kozil a 8. he-
lyen végzett, kivalé teljesitmény.

A szakosztdly az elmult bajnoki szezon
legjobb tekésének ifj. Méricz Zoltdnt vi-
lasztotta. Készonettel tartozunk tdmoga-
téinknak, végig kitartd szurkoldinknak és
mindenkinek, akik koézrem{ikédéi voltak

e szép sikernek.

KEZILABDA

N6i kézilabda csapatunk Mészdros Var-
ga Brigitta edz6 vezetésével a Gydr-Mo-
son-Sopron megyei bajnoksdg II. osztd-
lydban szerepelt. Ttlzott elvardsaink nem
voltak a csapattal szemben, de 8szintén el
kell mondanunk, hogy verheté ellenfele-
inkkel szemben is alulmaradtunk. A ta-
pasztalatokat Gsszegezve bizunk a jobb
folytatdsban.
A 2013-14-es bajnoki szezon legjobb néi
kézilabdazéja Turainé Novik Gydngyi lett.
Az elndkség nevében megkdszonom a
csapatok teljesitményét. Készonom a szak-
osztalyok vezetSinek, tagjainak és edzéinek
munkdjit. Szurkol6inknak koszonjik a
biztatast, a kitartast, az el6bbre vive kriti-
kdt. Rendez8inknek is kdszonjik kitartd
munkdjukat. Az elismerés hangjin kell
sz6Ini timogatdinkrdl, segitdinkrdl, a tom-
bolatdrgyak felajanléirdl és mindazokrdl,
akik bdrmilyen formdban hozzdjdrultak
csapataink sikereihez.
Most révid sziinet kovetkezik, a pihenés,
az erbgyljiés iddszaka. Szurkoléinknak,
a Hirmond6 valamennyi kedves olva-
sojinak jo pihenést, kellemes nyaraldst
kivanok.
Bizom abban, hogy a kovetkezd bajnoki
évadban is csapataink hiiséges szurkoldi
lesznek.

Haraszthy Istvdn

tigyvezetd elnok

RECEPTAJANLO

Csiperkés sajtleves

Hozzévalék: 20 dkg natdr Medve
tomlés sajt, 10 dkg csiperkegomba,
1 csomé wjhagyma, 1 ek. friss ba-
zsalikom, 5 dl hasleves, 2 dl tejszin,
2 dkg liszt, 2 dkg margarin, 8rolt fe-
hér bors, sé
Elkészités:

megfuttatjuk az apréra vigott csiper-

Felhevitett margarinon
kegombdt és séval, borssal izesitjiik.
Hozzdadjuk a krémsajtot és huslevessel
felontve készre f8zzitk. Amikor a gom-
ba megpuhult, tejszinbdl és lisztbdl
késziilt habardssal stiritjiik, majd pdr
pillanat alatt készre forraljuk. Finom-
ra vdgott tavaszi hagymadval és bazsali-
kommal meghintve tessziik az asztalra.
Recept forrds:

Unger Kdroly: Sajtoskinyv — [H. n.]:
Magyar Konyvklub [é. n.].— 44. p.

Tejf616s meggyhab
- almaleveshez

Tipp: Jol illik hideg vagy meleg al-
maleveshez, de a desszertekhez, vagy
fétt marhahdshoz is fogyaszthato.
Hozzavaldk: 0,5 literes habszifon,
1 db habpatron, 250 g meggy, 100
ml viz, 1 pupozott tedskandl zselatin,
175 g tejfol, 2-3 evékanal porcukor,
izlés szerint

Elkészités: A meggyet kimagozzuk,
a vizzel felforraljuk, kihtgjik. Osz-
szeturmixoljuk, és szlir6n deszdrjik.
A zselatint kevés meggylével Gsszeke-
verjik, és melegitjiik. Visszaontjitk
a tobbi gylimélcsléhez, hozzdadjuk a
porcukrot és a tejfolt is. HltSszekrény-
ben 6-8 érdn 4t hatjik. Mielétt hab-
szifonba tSltenénk, turmixoljuk &ssze
ujbél. Szifonnal szokdsos médon ha-
bot készitiink. Habositds elétt 15-20-
szor rdzzuk meg a szifont. Amennyiben
a habosodds mértéke nem megfeleld,
ismételten rdzzuk meg a habszifon ké-
sziiléket.

Recept forrds:

Németh Orsolya: Habkredcidk. — [Répce-
lak]: LISS Kft., 2005.— 26. p.




A BEFOZES FUSZEREI

Itt a savanytsdgok eltevésének az ideje! A kiilonféle zoldségeket legtobb

esetben savanyitdssal tartdsitjuk. A felont6léhez adott fiiszerek nemcsak

izesitésre valok, hanem nagy résziik a tartésitdsban is nagy szerepet jit-

szik. A hdziasszonyok 4ltal j6l ismert savanyisdg-fiiszerek mellett né-

hdny ritkdn hasznélt hozzdvalét is emlitiink.

A legtobb savanyusdg alapfiiszere a babér-

levél, a bors, a koménymag, a mustirmag
és a koridnder. Altaldnos tulajdonsigulk,
hogy segitik az emésztést, megakadalyoz-
zdk a puffaddst, segitik a zsirok lebontdst.
Ezért is j6 a zsirosabb husételek mellé egy
j6 nagy adag savanyusagot elfogyasztani.
A babérlevél mediterrdn névény, leg-
tobbszor  széritott formdban vdsdroljuk
meg. A legértékesebb a még zold szini
levél. Edényben disznévényként is nevel-
hetjiik, igy frissen is felhaszndlhatjuk. Am
ha ételbe szénjuk, ne permetezziik! Erté-
kes anyagai a csersav és a keserlianyagok,
amelyek kesernyés iziikkel kiilonosen jol
illenek a savanyt, ecetes ételekhez, igy a sa-
vanyusdgokhoz is. A cseranyagok baktériu-
mol6 hatdstak, igy segitenek abban, hogy
a savanyusig hosszan eltarthaté legyen.
A mustdrmag szintén kissé csipGs iz a szi-
nalbin hatéanyagnak koszonhetden. Na-
gyon j6 emésztést segitd hatdsd, fokozza a
mdj és az epemiikodést. A koménymag el-
s6sorban kdposztdt tartalmazd savanysi-
gok, csalamddé, illetve a cékla savanytsdg
alapfuszere. Illanyagainak koszonhetden
fanyarkds-édeskés fz(i. Etvigygerjesztd ha-
tdst, gyomorerdsits, véd a felfivéddstdl.
Hasonldan jol hat az emésztésre a koridn-

der is, amely C-vitaminban is igen gazdag,
igy segiti a tartésitast, egészségvédd hatdsa.
A bors kissé csip8s izét a piperin adja, de
sok mds hasznos anyagot, illdolajat tartal-
maz. Etvégygerjesztd hatdsu.

Ha tartdsitésrol beszéliink, feltédeniil
sz6lnunk kell a fokhagymérél, amely koz-
tudottan a leger6sebb természetes antibi-
otikum. A savanytsdgok eltevésénél egy
liter térfogatra szdmolva egy gerezd fok-
hagymdt is helyezziink az tivegbe, igy az
otliteres tivegbe 5 gerezdet rakjunk. Min-
denféle savanyitott zoldségféléhez haszndl-
hatjuk, a koviszos uborka sem ,,buggyanik
meg” olyan konnyen, ha kovészolds el8tt
fokhagymdt rakunk az uborkdk kozé.

A zoldftiszerek kozil a kapor taldn a
legismertebb, az ecetes uborka elhagyha-
tatlan fliszere, éppen ezért egyes vidékeken
uborkaftinek is nevezik. Bétran hasznal-
hatjuk hidegen eltett, vegyes hordds sava-
nyUsdghoz, paprika és savanyt kdposzta el-
tevéséhez is. Célszer(i a jiniusban elvetett,
friss, éppen bimbés kaporbél hasznalni.
Jellegzetes aromdjat illéolajéban taldlhatd
karvon adja (ez a hatéanyag a mentdban
és a koményben is megtaldlhatd). Emellett
A- és C-vitamint is tartalmaz. Serkenti az
emésztést, megakadalyozza a folftivodadst.

A vasfli (verbéna) a hordds savanytisd-
gok alapvetd fliszernévénye. Régen a fa-
hordékat vasfiives, csomboros f6zettel for-
riztak 4t fertddenités céljabol. Csersavat,
kesertianyagot és egyéb hasznos enzimeket
tartalmaz, ami antibakteridlis hatdsd. Eny-
hén s6s izének készonhetSen kevesebb s6
kell az eltevéshez. Utak mellett gyomként
is gyakran el6fordul, de csak tiszta hely-
18], elsésorban szdraz, napsiitotte rétek-
18l szedjiik, jalius-augusztus hénapban.
Uborka, kdposzta, hordds paprika elte-
véséhez haszndljuk. Etvagyfokozé hatdsq,
serkenti a mdj és epe miikddését.

A borsfl, mas néven csombor &si ma-
gyar fliszeriink, az erdélyi konyha elenged-

hetetlen izesitSje. Illéolajat, cseranyagot,

nyélkdt tartalmaz, emésztést javitd, felfu-
v6dést gatld, bélféregliz hatdsi. Hidegen
eltett savanyusdgokhoz javasolt a haszna-
lata. Borsos izének koszonhetdn kivals
borspétld, igy gyomorkiméld diétan lévék
a bors helyettesitésére is haszndlhatjék.

A sz818- és a meggylevél igazan kii-
l6nlegessé teszi a savanytsdgot. Az tivegek
tetejére, aljdra, vagy a rétegek kozé helyez-
hetjiik a friss, megmosott leveleket. Nagy
mennyiségben tartalmaznak antioxiddns
vegytileteket, amelyek segitségével a sava-
nyusag hosszabban eltarthato.

A torma alapvetden a cékla savanytisdg
flszere. Csipds ize jol ellenstlyozza a cékla
édeskés zamatdt, az ecet savanyusdgdval és
a komény fanyar aromdjdval csodds izhar-
ménidt alkot. A torma a benne taldlhaté
glikozidoknak koszonhetden antibakteri-
4lis hatdsd, mustdrolaj-tartalma fokozza a
nydlkahdrtydk vérelldtdsic, ily modon az
emésztést és felszivoddst, a kdlium pedig
serkenti a vesem(ikddést, a vizeletkivalasz-
tist. Egy-egy szdl meghdmozott torma-
gySkeret bdrmely savanyusdg eltevésénél
haszndlhatunk, segiti a hosszabb eltartha-
t6sagot.

Pap Edina
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