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Idézve ezt a kozismert dalszove-
get, mellyel iidvozoljiik egymadst a
kardcsony kozeledtével.

Mit is jelenthet ez a mondat? Minden-

kinek mast.

* Boldog az a csecsemd, aki a csillogd
diszeket fedezi fel a kardcsonyfén...

* Boldog az a gyermek, aki a fa alatt a
vérva vért ajandékot ldtja. ..

* Boldog az a fiatal, aki a szerelmét egy
csoddlatos meglepetéssel  kdszonti
meghitten...

* Boldog az az ifju pdr, aki élete elsd
kardcsonydt toltheti az 4j kozos ott-
honukban...

* Boldog az az Gjdonsiilt sziilé, aki ugy
érzi élete legszebb ajandékdt tartja a
karjaiban...

* Boldog az a sziils, aki ldga, hogy
gyermeke szeretettel kdszoni meg. ..

* Boldog az a nagysziil$, aki kényel-
mes fotelban j6l érzi magdt a csaldd-
javal...

De ne feledkezziink meg azokrél
sem, akik szdmdra kardcsonykor mdr
csak a malt felidézésében jelenik meg
a boldog sz6. Hiszen tudjuk jél, hogy
élnek kozortiink olyanok is, akik egye-
diil, magdnyosan t6ltik az tinnepeket,
emlékezve a boldog sz6 vardzsira.

Ugy gondolom, hogy a mi kis véro-
sunkban, mindenkinek jir az odafigye-
lés, megértés, emberség, hogy aki egye-
diil él, & se érezze magdt magdnyosnak.
Ha a sok boldog ember kis odafigye-
lést szentel a kozvetlen kornyezetében
egyediil él6 és a kardcsonyt a multba

temetett embertdrsainkra, akkor taldn
sikertil pdr jé szdval az 8 kardcsonyukat
is boldogabbd vardzsolni.

Koéztudott: a kardcsony a szere-
tet tinnepe. Ilyenkor kell, hogy kicsit
megdlljunk a rohané viligban és az
egymadssal val6 t8ré8dést helyezziik els-
térbe.

Gondoljunk a tdliink tévol 1évé
szeretteinkre is... ,Es a sziv érzi, hogy
azok is ott dllnak veled a kardcsonyfa
koriil, akit a szemeddel nem ldtsz...”
Miiller Péter

Magam, csaldidom ¢és Répcelak
Viros Képvisel§-testiilete  nevében
-BOLDOG KARACSONYT KIVA-
NOK EN...”

Szalainé Kutasi Ildiké
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REPCELAKI [

TAJEKOZTATO

KUTYATARTOKNAK
Répcelak Viros Onkormanyzata t4jé-

koztatja a kutyatartokat, hogy:

Tilos ebet beengedni vagy bevinni
vendégforgalmat lebonyolité nyilvi-
nos helyiségbe kivéve, ha az elhelyezés
feltételei biztositottak.

Tilos ebet beengedni vagy bevinni

a) oktatdsi, nevelési, egészségiigyi,
szocidlis, kulturdlis intézmény, sport-
létesitmény teriiletére és temetdbe,
kegyeleti helyre — kivéve 6rz8-védé eb,
ha azt az ingatlan védelme sziikségessé
teszi,

b) tgyfélforgalmat lebonyolité koz-
épiiletbe, kozosségi épiiletbe,

¢) az olyan zéldtertiletre (parkba), nyilt
vizfeliiletre, téba, ahol tébla tilga,

d) élelmiszerdrusité és egyéb tizletbe,
élelmiszerraktdrba, piac teriiletére,

e) jdtszétérre, jdtszdszerek, homoko-
z0k teriiletére.

Kérjiik, a szabdlyok folyamatos betar-
tdsat.

SZEMELYI VALTOZAS
A HAZIORVOSI ELLATASBAN

2017. janudr 1. napjdcol valtozds 4ll be
a Répcelak II. szdmu felntt hdziorvo-
si korzet mikodtetésében. Dr. Szalay
Istvén f6orvos tr 2016. december 31.
napjaval nyugdijba vonul. A praxist
dr. Ldszl6 Tamds héziorvos szerezte
meg, akivel az 6nkormdnyzat a fela-
dat-elldtdsi szerz6dést 2016. december
31. napi hatdllyal megkototte.

A rendelési id6 valtozatlanul az aldbbi:
Héd8, szerda,
8.00-12.00
Kedd: 14.00-17.00

Dr. Szalay Istvdn f6orvos a foglalkozds

csuitortok,  péntek:

egészségligyi elldtdst a tovdbbiakban is
biztositja.

TAJEKOZTATAS

Téjékoztatjuk a lakossdgot, hogy a
vizgazddlkoddsrdl szolé 1995. évi
LVII. torvény (tovébbiakban: Vgt.)
moédositdsa alapjdn a 2016. junius 4.
napjit megelézéen engedély nélkiil

létesitett vizi létesitményeket (dsott
és furt kutak, szennyviz szikkasztok)
az ingatlan tulajdonosa koteles beje-
lenteni a hatésdghoz és arra fennma-
raddsi vizjogi engedélyt kérni.
A Vgt. 29. § (7) bekezdése alapjdn, aki
a kotelezettségének 2018. december
31-ig eleget tesz az mentesiil a vizgaz-
délkoddsi birsdg befizetése aldl.
Az engedély kérelmeket a hasznosités
célja szerint sziikséges az illetékes ha-
tosdghoz benyujtani:
Helyi jegyzé ad engedélyt, ha:
e hdzi ivovizigény és a hdztartdsi igé-
nyek kielégitését szolgilja (6ntozés is)
* nem gazdasdgi célu vizigényt szolgdl
* az 500 m*/év mennyiséget nem meg-
haladé vizigény kizdrélagosan a talaj-
vizkészletbdl torténik
* az 500 m*/év mennyiséget meg nem
haladé kizdrdlag héztartdsi szennyviz
tisztitdsdt és a tisztitott szennyviz el-
szikkasztdsat szolgdl6 létesitmény.
Minden mds esetben az illeté-
kes viziigyi és vizvédelmi hatdsdg
(Gy6r-Moson-Sopron  Megyei Ka-
tasztrofavédelmi Igazgatdsdg Terdileti
Viziigyi Hatésdg 9021 Gydr Arpad u.
28-32) jér el.
Az engedély kérelmet a 18/1996.
(VI.13.) KHVM rendelet alapjin
szitkséges Osszedllitani, mely szakdgi
tervezd kozremikodésée irja eld, aki
kozvetlen segitséget nyujt a kérelem
benyujtdsiban.
A vizikézmi tervezd jogosultsiggal
rendelkezd tervezék névsora a Magyar
Mérnoki Kamara honlapjdn megtalal-
haték (www.mmk.hu/kereses/tagok).
Dr. Kiss Julianna

Jegyzd

NE VARJON

AZ INFLUENZAOLTASSAL!

AZ INFLUENZA megjelenése no-
vembertdl mdr varhatd, de az elsé hi-
deg napoktdl biztosan szdmolhatunk
vele. Csticsszezonja janudr mésodik
felében kezdédik, februdr végéig tart
dltaldban.

RAGALYOS betegség: egyetlen tiisz-
szentés 3 méteres korzetben cseppfer-
t6zéssel, de a léguti vdladékkal szeny-
nyezett tirgyak (pl. kilincs) érintése
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atjdn is fert6z. Egy szezonban a felndtt
lakossdg 5-10, a gyermekek 20-30 szd-
zaléka megfert6zddik.

A JARVANY nem elézhetd meg!
Evenkénti ismételt, idejekordn adott
véddoltdssal csak a kiterjedését és st-
lyossdgdt enyhithetjiik. Az Gjraoltdsra
a virus nagyfoku valtozékonysdga mi-
att van sziikség.

A hazai ATOLTOTTSAG mértéke
12 — 14 szézalékos, a nyugat-eurépai
és oroszorszigi 25 — 27, az Egyesiilt
Allamokban 50 szdzalékos.

AZ OLTAS HATEKONYSAGA attél
fugg, hogy mennyire 4ll kozel egymads-
hoz az oltévirus és a ,,vad” virus an-
tigén-szerkezete.

A VEDETTSEG felnStteknél 2-3
hét, gyerekeknél 6 hét alatt teljesedik
ki. Optimadlis esetben 65 éves kor alatt
az oltottak 70-90, ennél idésebbeknél
(a renyhébb immunvdlasz miatt) 30—
70 szézalékban eredményes.

Az oltéanyag INFLUENZAT NEM
OKOZ. Am a szervezetben mir je-
lenlévé, de lappangd egyéb kéroko-
26, a megkésetten beadott vakcind-
ra  megindul6 immunfolyamatok
hatdsira felszinre torhet felsSléguti
betegség képében. Mindez a korai, a
virusszezon el6tt elvégzett oltdssal el-
keriilhetd.

A beteg ember FERTOZOKEPES-
SEGE a tiineteket megel6z6 naptdl
felnStteknél mintegy hat napig, gyer-
mekeknél hosszabb ideig 4llhat fenn.
Szovédmény nélkiil 1 — 2 héc alace
gyogyulnak, de a ldbadozds sokkal
hosszabb ideig is eltarthat.
SZOVODMENYEK miatt a bete-
gek fél-egy szdzaléka kérhdzba kerl.
A kozépfiil- és az mellékiiregek gyul-
laddsa a két éven aluli gyermekek
jellegzetes szovédménye. A 16 év-
nél fiatalabbak B-tipust influenzdja
szalicilitok (Aspyrin, Kalmopyrin)
szedése kapcsdn ritkdn Reye-szind-
rémdt okozhat. A virusos elsédle-
ges tiidégyulladds leginkdbb a fiatal
felnétteken fordul eld, a virdlis be-
tegség antibiotikumra nem reagil.
A bakteridlis mdsodlagos tiidégyul-
laddsra az idésebbek és a krénikus
(tids-, sziv-, mdj-, vese-, cukor-,
daganatos és immunhidnyos) bete-
gek, az elhizottak, a vdrandés ndk,
az egészségligyi és szocidlis dolgo-
z6k hajlamosak. Ezek a leginkdbb
veszélyeztetett emberek szdmdra a
védboltds ingyenes.

(Dr. Jdrmai Judit, a Magyar Csalddor-
vosok Lapja 2016/5 szdmdban megje-
lent cikke alapjdn referdlta: dr. Gombay
Csongor)

SERELMEK A PSZICHIATRIAN
Ha csalddtagja, bardtja, ismerdse, hoz-
zétartozéja jogait megsértették a pszi-
chidtridn, jelezze panaszit az aldbbi
elérhetdségeken. Alapitvanyunk t6bb
mint 20 éve biztosit ingyenes jogsegély-
szolgalatot azok szdmdra, akiket sérelem
ért a pszichidtriai kezelésiik sordn.
Allampolgdri Bizottség az Emberi Jo-
gokért Alapitvany.

Cim: 1461 Budapest, Pf.: 182.

1él.: 06 (1) 342-6355, 06 70-330-5384
E-mail: panasz@cchr.hu

Weboldal: www.emberijogok.hu
Minden informdciét bizalmasan kezeliink!

PSZICHIATRIAI SZEREK
VISELKEDESI PROBLEMAKRA?
Ha gyermeke ,tanuldsi problémdra”
vagy ,viselkedési rendellenesség” miatt
pszichidtriai szereket szed, és ugy érzi,
hogy a gyermek dllapota semmit sem
valtozott vagy rosszabbodott emiatt,
keresse az Allampolgiri Bizottsdg az
Emberi Jogokért Alapitvinyt. Az alapit-
vanytdl ingyenes tdjékoztaté kiadvany
is kérhetd a hiperaktivitds témdjdban.
Cim: 1461 Budapest, Pf.: 182.
Tel.: 06 (1) 342-6355, 06 70-330-5384
E-mail: info@cchr.hu
Weboldal: www.emberijogok.hu
Minden informdciét bizalmasan kezeliink!

HOGY VOLT ...

Kedves Répcelaki Polgirok!
December az advent, az tinnepek, az ajdn-
dékozds, a szeretet hénapja. Ugyanakkor a
szamvetésé is. Milyen év van mogottiink,
minek tudtunk oriilni, mik voltak azok,
amin bosszankodtunk, mire voltunk
biiszkék, és miért kellett pironkodnuk?
Azt gondolom a legfontosabb, hogy
Répcelak tovdbbra is nyugodt, biztonsd-
gos, tiszta és rendezett kisvdros, torvény-
tiszteld, lokdlpatriéta polgdrokkal. Nagy
értékek ezek. Vigydzzunk rdjuk!
Virosunk 6nkormdanyzata 2016-ban
is kiegyensulyozott és biztonsigos gaz-
délkoddst folytatott. Szdmos feltjitdsi és
beruhdzdsi munkdt hajtottunk végre. To-
vabb gazdagodott és szépiilt varosunk. El-

késziilt a temetd kozvildgitasa, 0j térkoves

?

jarddt kapott a mizeumkert, jérda épiilt a
Széchenyi utcdban, elkésziilt a bolcséde-
épiilet és udvar rekonstrukcidja, az 6vodai
parkold. Elkezdédott az 4j Tatay Sdndor
utcdban a kozmiivek kiépitése. Meggjult a
miivelddési hdz homlokzata, a Radé téren
a padok feldjitésa kertiltek.

Komoly erdfeszitések utdn nagy 6r6-
miinkre teljes hosszisdgban megujult, Gj
burkolatot és festést kapott a Széchenyi
utca. Tudatos fasitdsi program indult.

Habir az dltaldnos iskola dllami fenn-
tartdsd intézmény, segitettiik az intézmény
miikddését, hogy gyermekeink minél
jobb kortilmények kozott tanulhassanak.
Jatszéparkot alakitottunk ki, segitettiik a
melegviz elldtdsban, és sok apré dologban,
ami javitott az iskola helyzetén.

Udvizlé tabla; Lukdcs-kereszt; Széchenyi utca

A sporttelepen tbb tizmillié Ft
éreékdl felujitdsi munkdkat végeztiink,
az egyesiilet j6 lobbitevékenységének
és az oOnkormdnyzat Onerés timoga-
tisanak koszonhet6en. 2016 nyardn
elkezd3dott a vdros torténetének egyik
legnagyobb beruhdzdsa, a virosi sport-
csarnok, amely a 700 millié Ft-os beru-
hazasi éreékkel a jelenleg folyé sportbe-
ruhdzdsok kozott a mdsodik
legnagyobb a megyében.




REPCELAKI Hirmondo

Az épités az litemezett terveknek
megfelel6éen halad. Torténelmi esemény-
hez értiink 2016 8szén, hogy végre elké-
sziilt az M86-0s autdit, amely egyrészt
osszekot benniinket a ,,vildggal”, mdsrészt
véget vetett a kamionok dmokfutdsinak a
vdrosban. Nem tulzds azt dllitani, hogy 4j
id8szdmitds kezd8dott. Ha még hozzdtesz-
sziik, hogy az év elejétdl a vastr villamosi-
tdsa is befejez6dott, elmondhatjuk, hogy
Répcelak kiilonlegesen jo logisztikai hely-
zetbe kertilt. Jelenleg is folyik Répcelakon
egy nagy kézmiberuhdzis, egy telekom-
munikécids cég Gj kibelhdlézatot épit ki
az egész telepiilésen. Természetesen voltak
2016-ban olyan dolgok is, amelyektdl
nem voltunk igazin boldogok. Térvényi
yhatdrozatlansdg” miatt a mai napig nem
sikeriilt megnyitni az Gj hulladékudvart,
kivitelezé hidnydban nem tudtuk feldji-
tani a ravatalozét. (Azéta mdr van kivite-
lezd). Szémos palydzatunk van a hatdsdg
el8tt, amelyek elbiraldsa késik.

Kedves Répcelakiak!

Azt gondolom, anyagi gyarapodiso-
kon til, nagyon fontos a kizsségi- és civil
élet, a kulttira, és a hagyomdnytiszeelet, ér-
tékeink megdrzése, multunk megbecsiilé-
se és tisztelete. 2016-ban is élénk kulturdlis
és egyesiileti élet zajlott Répcelakon. Un-
nepeinket méltésiggal megiinnepeltiik.
Egy megjitott sikeres 3 napos Fesztivalt
szerveztiink, és azt gondolom méltdkép-

Sportcsarnok

pen tinnepeltiik varossd véldsunk 15 éves
évforduldjit is. Kidllitasok, hangversenyek
szinesitették a kulturdlis kindlatot. Me-
gyei és kistérségi tinnepségek hdzigazdai
voltunk, emlékedblit avattunk. Sportsi-
kereink messze foldre elvitték vrosunk j6
hirnevét. Minden csalddnak eljuttattuk i
képes kiadvdnyunkat, és egy nagy sikerti
image filmmel is prébéltuk erdsiteni a v4-
ros marketing tevékenységét. Azt a képet
épiteni és sugallni, hogy Répcelak ,az él-
hetd kisvdros™.

Kozeleg a kardcsony, és az 0j év! A kép-
visel6tdrsaim és a magam nevében dldott,
békés kardcsonyt és boldog, eredményes
Uj évet kivanok a vdros minden lakéjanak!

Legytink biiszkék az elért kozos ered-
ményeinkre, szeressiik varosunkat és egy-
midst. Ugyanakkor legytink kritikusak is,
hiszen a ,jjéindulatti elégedetlenség” a to-
vabbi fejlédés fontos dsztonzdje.

Eljen Répcelak!

Tisztelettel és bardtsdggal:

Szabé Jézsef

polgdrmester

KARACSONY ELOTT

Sévérgé fények imbolyognak
a vdros folott, az est lesz4ll.
Aprécska szivek virakoznak.
Vajon merre van, jon-e mar

a Kicsi Jézus, kit az angyalok
ldgy mennyei dala megel6z?

Almélkodnak az ablak elétt

mikor ldtjk, egy szende 6z

ugrik az ttra nagy riadtan.

Taldn Betlehembe fut, hogy
elséként koszontse az Gjsziildteet!
Szegény hiszi, hogy mennybe jut,

ha mésok elétt még odaér.

Mi maradunk a meleg szobdnkban
reménykedve, hogy hozzdnk is

el j6 a Messids nemsokdra.

Mennénk elébe, mint az 8z

vagy a betlehemi pésztorok,

de az otthon kényelme visszatart
igy maradunk Kardcsonyt dlmodék

Tudom eljon, aki elfogad minket
olyannak, milyenek vagyunk.
Betér kicsi és nagy hdzba mind,
ha nyitva taldlja a kapunk.

Pichlerné Kondra Katalin

GRATULALUNK!
Sarvir ¢és Kistérsége Tobbcélu
Kistérségi Tdrsulds Tdrsuldsi Ta-
nacsa oktdber 7-én a kovetkezd
dijakat adomdnyozta:

SARVARI KISTERSEG
OKTATASAERT DIJ:

Soés Gyuldné

SARVARI KISTERSEG
EGESZSEGUGYEERT DIJ:
Kremdn Zsolt Ferencné
HORVATH ZOLTAN

KISTERSEGI SPORTDIJ:
Vrébel Lészlé

SARVARI KISTERSEG
KOZBIZTONSAGAERT DIJ:

Konczolné Berndth Ilona

A Vas Megyei Kozgytilés oktéber
23-a alkalmabdl a kovetkezé dija-
kat adoményozta:

SZELL KALMAN-DIJ:

Dr. Kiss Julianna, a Répcelaki
Ko6zos Onkorményzati  Hivatal

jegyzbje

ANYAKONYVI HIiREK

SZULETES

AKIKNEK 6RULUNK

Vass Liszl6 és Moricz Virdg lednya Sdra
Urban Tomas és Molndr Eva fia Tamis
Balassa Tamds és Bogndr Szilvia fia Levente

Ori Laszl6 és Bogdanyi Judit fia Zaldn

== ESKUVO
.é.:—: AKIKNEK GRATULALUNK

Horvéth Roland és Papp Petra

¥ o
L~ s
l .

HALALOZAS

AKIKTOL BUCSUZUNK

Csentei Imréné
Farkas Tibor
Garab Istvdn

Mardczi Jézsef
Németh Imre
Pethd Ferenc

Poloskei Jézsefné

\ Takécs Jézsef Laszlé )
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KAPOSVARI SZAKMAI UT, KOSZEGI SZOLOTERMESZTESI
BEMUTATO ES SOK-SOK MEZEI MUNKA

A Gazdakér Répcelak tagjai sok, és szerencsére eredményes munkit végeztek az
elmiilt idgszakban. Befejez8dott a repce, 8szi drpa és 8szi biiza vetése. A gazddk
a legmagasabb szinvonalon végezték ezeket a munkikat. Genetikailag kivil6
vetdmagokkal dolgoztak és a talaj el6készitésére és a tdpanyag utinpétldsra is

nagyon odafigyeltek.

J6 lett a napraforgd termése, és kimon-
dottan j6 a kukoricdé. Sajnos az drak,
mint ahogy orszdgos szinten is, rendkiviil
nyomottak voltak. Valamit segitett, hogy
a gazddk a Gazdakor Répeelak szervezé-
sében, egységesen, nagy mennyiségl ter-
ményt ajanlottak fel a vevSknek. Igy egy
kicsit jobb lett az 4r.

A sok feladat mellett, azért a szakmai
tovabbképzésre is jutott idd. Szeptember
végén az egyesiilet és szimpatizdnsainak
népes kiildotesége (kozel 50 £6), litogatott
el a Kaposviri Allattenyésztési Napokra.
December elején az egyik készegi pincé-
szet ismert és elismert tulajdonosit hall-
gattdk meg a gazddk a sz6l6miivelésrél és

borkészitésrdl, majd 6t féle bort késtoltak
meg finom marhaporkélt tdrsasdgaban.

November végén a megyei agrarkama-
ra mutatkozott be, és egy szakmai cég is
tartott eléaddst bio aktivatorokrol.

Béviilt a tagsig. A novemberi iilésen
ot 4j tagot tudhatunk sorainkban.

Kedves Répcelakiak! Szép kardcsonyt
és nagyon boldog tj évet kivdnok a Gaz-
dakdr Répcelak nevében.

A Gazdakér tagjainak pedig a jové év-
ben j6 termést és j6 drakat.

dr. Németh Kdilmdn
Gazdakor Répcelak, elnok

A POLGAROR EGYESULET HIREI

Egyesiiletiink ismét eredményesen sze-
repelt a Megyei Jarér Csapatversenyen,
amely idei évben Viszdkon keriilt meg-
rendezéste. A II. helyen végzett csapat
tagjai: Bakk Jend, Vezendi Gergely Nagy
Péter, Nagy Marcel, Papp Tibor.

A dij draddsdra innepség keretében ke-
riile sor. Itt tinnepelhettiik azokat az ala-
pitd tagokat is, akik 25 éve alapité tagjai
voltak az egyesiiletnek. 25 éves onzetlen
kitartd munkdjukért Emlékérmet ve-
hettek 4t. Nagy Jdnos, Varga Jend, Fe-

hér Istvan, Papp Tibor, Varga J. Sdndor,
Nagy Ferenc, Plausevszki Ldszld, Toreki
Istvan. A megszokott rendszeres hétvégi
szolgdlaton kiviil, nydr folyamdn tbb
rendezvényt biztositottak polgardreink a
renddrséggel kozosen. Szeptember és ok-
tober hénapban a polgdrérok a zebrdk-
ndl teljesitettek szolgdlatot, hogy segitsék
az iskoldba igyekvd didkok dtkelését az
akkor még forgalmas f6titvonalon. Min-
denszentek eldtt és mindenszentek nap-
jén is éjjel-nappali szolgdlatot ldttunk el a

temetSnél. A Mdrton napi rendezvényt
is a renddrséggel kozosen biztositottuk.

Polgéréreink, egy novemberi éjszakai
szolgdlatuk sordn segitséget nyujrottak
egy id6s beteg embernek. Kozeleg a
Kardcsony és az év vége. Eziton sze-
retnék minden polgdrértdrsamnak és
kedves csalddjuknak valamint Répcelak
véros minden lakdjdnak dldott, békés
kardcsonyi tinnepeket és szerencsében,
egészségben gazdag boldog Gjesztenddt
kivinni.  Konczolné Berndth llona

HAZUNK TAJAROL - REPCELAKERT KOZHASZNU EGYESULET

»Nagyon jol éreztilk magunkat!” ,, Na-
gyon j6l szérakoztunk, készonjik!” ,,Ha
kapunk meghivét, jovére is eljoviink!”
»Nagyon jé volt a hangulat! Rengeteget
téncoltunk!”- Ezek voltak a leggyakoribb
bucstiszavak a 11. vdrosi bdl vendégei
részérél. A dicséré mondatok hallatdn
tigy gondolhatjuk, hogy az idei évben is
sikertilt a vdrosi bal megrendezésével kel-
lemes szérakozdst, élményt nydjtanunk
az érdekléd8knek. Mit is tettiink ennek
érdekében? A tervezd, szervezd munka-
ol is tudnék mesélni, de ez maradjon
meg egyesiiletiink aktivistdinak a titka-
ként. November 19-ére a miivel6dési haz
nagytermét igazi bélteremmé véltoztattuk
a bordd, arany, zo6ld diszitéssel, a fények
jétékaval. A kedves vendégeket koszontd-
itallal, kis ajdndékkal /az egyesiilet nevével
elldcott toll/ fogadtuk, és persze a fotdz-

kodds sem maradt el. Az est héziasszonya,
Zsoka koszontSje utdn a sztdrvendég,
Horvith Meggie énekes [épett szinpadra.
Kézvetlen stilusdval, nosztalgikus dalaival
megalapozta a hangulatot. Majd az est
févédnoke, Szabé Jézsef polgdrmester Gr
koszonetét fejezte ki a bal megrendezésé-
ért, viddm estét, j6 szérakozdst kivdnt. Eh-
hez csatlakozott egyesiiletiink elndke is,
és megnyitotta a bélt. Kezdédott a tdnc,
amihez a nagysikerli Spontdn Egyiittes
szolgdltatta a zenét. Az étel- és italkini-
latrél a Miihely Etterem gondoskodott
a minden igényt kielégitd svédasztallal.
A kozel széz értékes tombolatdrgy lttdn
/Minden felajanldst halds szivvel koszo-
niink! / és a nemes cél érdekében — a bl
tiszta bevételét a sportcsarnok épitéséhez
ajinlotta fel egyesiiletiink — mindannyian
szorgalmasan vésdroltuk a tombolajegye-

ket. J6 volt ldtni, hogy minden kedves
vendég jol szérakozik! Kellemes érzés egy
sikeresnek {télt rendezvényt szervezni, de
természetesen mdr azon torjiik a fejiinket,
hogy a jovében mit kell mdsképp csindl-
nunk. Egyesiiletiink tagjai a vdros rendez-
vényein is aktiv résztvevok. Igy volt ez az
elkeriild Gt kerékpdrtirdjan, a nemzeti
tinnepiinkon, az 6voddsok Mérton napi
programjdn, a Radé Kilmdn emlékére
rendezett megemlékezésen, a betlehem
készitésekor. Virjuk a vérosi kardcsony
délutdnjdt, hogy a tbbi egyesiilettel kar-
oltve részt vegylink a ,vendéglatdsban”,
oriiljiink az alkalomnak, hogy egyiitt le-
hetiink, békés és szeretetteljes tinnepeket,
j6 egészséget, sok 6romteli pillanatot ki-
vanjunk minden kedves ismerdsnek.
Mészdros hmréné

egyesiileti tag




REPCELAKI Hirmondo

PORTRE: DR. SZALAY ISTVAN

Taldlés kérdés, ki az?

XVII. szdzadi torokverd hésok és
XX. szdzadi kulikok leszdrma-
zottja, hiromprofild orvos, volt
telepiilésvezetd, és mai modern
nagygazda?

A megfejtés: Dr. Szalay Istvinnal
beszélgettem.

Egy 1694-es irds igazolja, hogy 1. Li-
p6t magyar és cseh kirdly, német-ré-
mai csdszdr a Szalay csalddnak birtokot
adomdnyozott Jékfa kornyékén. A ko-
rabeli dokumentum azt is leirja, hogy
a familia cimerdllata, a kék udvarban
z6ld téren 4ll6 oroszlin jobbjdban kar-
dot tart, melyen egy torok feje van.
A korszak a torok kitizésének idészaka
—a cimer és a birtokadomdny pedig azt
sejteti, hogy Szalay doktor &sei bizony
nem nézték tétleniil a porta uralmd, és
aktiv résztvevéi voltak a torok kitzésé-
nek a térségbél. — Szalay Istvdn tércdjd-
ban most ott lapul a birtokadomdnyt
leir6 XVII.

melyre — méltdn — nagyon biiszke. Szii-

szazadi dokumentum,
l6faluja irdnti szeretete és hisége egész
életét, minden dontését befolydsolta.

A vérbeli jékfai fiatalembernek
1980 eldtt nem sok emléke van Rép-
celakrdl.

Két alkalommal jdrtam itt: egyszer a
65-0s drvizkor — még szinte gyerekként,
aztdn egyetemista koromban, amikor
egy jdkfai srdc, Prystupa Péter focimecs-
csére jottem szurkolni.

A sors mégis ugy hozta, hogy 80-
ban, amikor haziorvosnak hivtdk agy
dontott, hogy a szombathelyi kérhazi
dllast elhagyva a feltorekvd nagykoz-
ségbe koltozik.

Nagyon szerettem ott dolgozni, és
nem is adtam fel teljesen soha. 60 éves
koromig kedd déleléttonként visszajdr-
tam az uroldgidra, arrél nem is beszél-
ve, hogy az akkor kiépitetr kapcsolat-
rendszerembdl éltem utdna 40 évig. De
Répcelak kizelebb volt Jdkfihoz, ahova
nagyon kitddtem.

Sokan emlékezhetnek arra, hogy
ha valaki beteg lett hétvégén, akkor

ott csengettiink az Ady utcai tdrsas-
hdznal, ahol Szalay doktor aziddtdjt
lakott. Még nem mikodote ugyanis
a koézponti tgyeleti rendszer, minden
orvos a sajat lakdsin tigyelt szombat
déledl vasdrnap reggelig. ’82-ben aztdn
megsziint a szombati munkanap, és
megalakult a hegyfalui tigyelet. A vél-
tozdsok évtizedét éltiik, lassanként egy
egész orszdg szivta magdban az 6nallé-
sodds lélegzetét. Fiatal értelmiségiként
Szalay Istvén is élénken érdekl8dott az
Uj korszak lehetSségei irdnt.

Tenni is akartunk, ezért a két dl-
latorvos kollégdval — Dr. Henits Raj-
monddal és Dr. Szérddi Tiborral — el-
hatdroztuk, hogy indulunk a képviseldi
manddtumért. Nagyon jé testiilet ala-
kult ki, izgalmas iddszak volt. Ezt is sze-
rettem csindini.

A kovetkezd, 1994-es vilasztison
Szalay féorvos meg6rizte manddtu-
mit, de két év utdn gy déntote, hogy
visszalép. Ennek t6bb oka is volt. Az
egyik, hogy le kellett tennie a szak-
vizsgdkat a hdziorvosi és foglalkoz-
tatds-egészségiigyi teriileten is, ami
rengeteg tovabbképzéssel jart egyiitt.
A misik, hogy ekkor marad egy idére
orvos nélkiil a mésik répcelaki praxis,
igy rengeteget kellett helyettesitenie;
emellett tigyeletet adott, és szakfel-
ligyeld orvosként is mikodote. Es per-
sze ott volt a fold, a XVII. szizadban
megszerzett birtok, melyet a rendszer-
véltds utdn visszakaptak. Mert 6k is az
olyan csalddok kozé tartoztak, akik a
téeszesités dldozatai lettek.

Nagyapdmat kuldknak mindsitették
az otvenes években, elvették foldjeiket, és
Kistarcsdra interndltdk. Amikor nagy-
anydm meghalt 49 évesen, nagyapdmat
két AVO-s hozta haza a temetésre, majd
vitték is egyszerre vissza. Amikor a rend-
szervdltds utdn lehetdség nyilt a foldek
visszaszerzésére, én elhatdroztam, hogy
visszacsindlom ezt a dolgot.

Egy szénak is szdz a vége: lezdrta
életének rovid, telepiilésvezetSi sza-
kaszat, és a masik két teriiletre kon-
centrdlt: gydgyitott és gazddlkodott.

Fontosnak tartja hangstlyozni, hogy

jo munkatrsak nélkiil minden sok-
kal nehezebb, de neki nagy szerencséje
volt mindvégig.

Négy korosztdllyal dolgoztam egyiitt,
a legkivilobb kollegindk voltak mind-
annyian. Sobha nem tudtam olyat kérni
t6liik, amit ne tettek volna meg. Elvégez-
ték a tovdbbképzéseket munka és gyere-
kek mellett, és ezzel leher6vé tetrék, hogy
mindig tobbet tudtunk adni az alapelld-
tdsndl — gondolok itt a fizioterdpids, la-
bor, reumatoldgiai és foglalkozds egészség-
tigyi plusz feladatokra. A jelenlegi hdarom
kolleganém is dsszesen kilenc szakmai
végzettséggel rendelkezik. Hdlds vagyok a
sorsnak, hogy ilyen jé légkirben, és kol-
legdris szolidaritds mellett dolgozhattam.

A j6 munkatdrsak mellett megérté
csalad, és 6t mindenben maximalisan
tdmogaté dnkormdnyzat is biztositotta
az elmult évtizedek sikerét. Elérkezett
azonban az id8, amikor Szalay Istvin
ugy érezte, hogy 4t kell adni a stafétdr.
A gazddlkoddsban fiainak, az orvos-
ldsban pedig egy fiatal kolléginak. De
azt nem gondolta, hogy ez ilyen nehéz
lesz. Mert nyugalom ide, nyugalom
oda, hidnyzik neki a rendeld, a pdcien-
sek, és a munka. Ebbdl is ldtszik, hogy
tényleg jol csindlta — ezt is.

W.K
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TANULAS MASKEPPEN!

Rendhagyé tanérik, azaz a megszokottél, a tananyagtél eltérd, mégis azt
erdsit§ KULONLEGES, EGYEDI ORAK és FOGLALKOZASOK. Nilunk
az iskoldban: ,,Viligtanéra” ,,Példaképem” megjelenitése;,, Teremtés hete”s
kertészkedés; hézidllataink bemutatdsa; Erdély fotéinkon és a kidllitasrél
feladatlap-megoldés; hangversenyiink a kolt6-par emléknapjdn; eléadd-

sok hallgatisa a madardszatr6l méhészkedésrdl, az egészséges taplalkozas-

rél; Rad6é Kdlménra emlékezés; kedves vendégek pl. A feln8tt versszeretdk,

Erdély-jirék; adventi kozos éneklés, zenélés és kidllitdsszervezés: kézzel
készitett ddventi dolgokbél és kis betlehemekbdl; a 8.-osok Alapitvinyi
estje. Mindez mindenkinek e tanévben, és még kiilon, az osztilyonkénti

alkalmakrdl nem is beszéliink!

Iskoldnk egésze csatlakozott az immadr
miésodik éve a vildgon és orszdgosan is
meghirdetett ,,Vildg legnagyobb tané-
rdjéhoz” (09.19-09.23.) és a 17 globd-
lis probléma koziil néhdnyat az adott
tandérénak megfelelden  kiemeltiink:
vizhidny, energiakérdés, éhezés. Ezt a
falitijsdgon, folyosdk falain elhelyezett,
a témdval kapcsolatos szdmtalan irds,
és kép is mutatta. Tobb alkotdst is be-
kiildtiink az ennek keretében meghirde-
tett ,,Példaképem” orszdgos pdlydzatra.
Orémmel tapasztaltuk, hogy a rajzpa-
lydzatot benyujté gyerekek kozote volt
olyan, aki nemcsak hozzdtartozéjdt, ha-
nem tandrjit is példaképként rajzolta le.
A Teremtés hetével folytatédott a vildgra
valé rdcsoddlkozdsunk. Most médr nem
a gondokat, hanem az értékeket keres-
tikk. Azt, hogy miképpen legyiink sze-
lidek pl. az 1. napon a hegyekkel, majd
a novényekkel, és a hét minden napjin
més-mds teremtménnyel. Az kofalitj-
sdg részletes felhivdsai alapjin haladhat-
tunk a szelidségetinket kialakitva, és sok
érdekességgel is megismerkedhettiink.
A gyerekek megmutattdk egymdsnak az
dsvdnyaikat, a festett szines-szives kavi-
csaikat, egyénenként vagy osztlykozos-
ség szintjén {iltetni valé virdgmagokat
vagy virdgggumokat hoztak, és cserepes
virdgokat az iskoldt disziteni. A Terem-
tés hete a helyi egyhdzak segitségével a
kozvetlen kornyezetiink kulturdlis érté-
keinek megismerését célz6 tiranappal
zérult, amely osztdlyonként mds-mds
vélasztott helyszinen: Csdnigon, Nick-
en, vagy a Réba-parton és csodilatos
napsiitésben zajlott.

Arra toreksziink, hogy a gyermeke-
ket koriilvevd kornyezet esztétikus és
szép legyen, ezért oriiltiink a véros ré-
szérdl felajanlott kertrendbetételnek, a
virdghagymaknak, Igy aztan iltettiink
virdgokat, gydgynovényeket még né-
mely tanszobai érdn is.

Az dllatok vildgnapja alkalmdbél a
hagyomdnyosan megrendezett  kisal-
lat-kidllitds, amelyet minden osztdly
valamely tanérdja helyett megtekintett,
igen jol sikeriilt. Az emlitett eddigi prog-
ramokban és a kozosségi termiinkben
dltalunk rendezett, a tanérakon is meg-
ldtogatott erdélyi fordkidllitdsunkhoz
kapcsolédé  feladatlap  megolddsdban
jeleskedd gyermekeknek jutalomként
még egy élményteli napot ajéndékoz-
tunk. A mivészetiseink kdzremikodé-
sével egy tinnepi hangversenyen, Weo-
res Sdndor és Kdrolyi Amy Emléknapon
két busznyi gyermek vett részt Cséngén,
az emlékhdzban.

Egy miésik rendhagyé tanérin az
Bsszes felsés egyiitt hallgatta az Orségi
Nemzeti Park madardszdnak el6addsdt.
Az alsésok koziil egy osztdlynyi gyer-
mek maddrgytirizést figyelhetett meg
osztélyfoglalkozds keretében.

Az egészségnevelési hénap rendez-
vényeként a fels§ tagozatosok a helyi
Voroskereszt szervezésében fiatal kdrzeti
orvosunk élményszer(i el6addsdn vettek
részt. Az alsésok osztdlykeretben izgal-
mas egészségnevelési vetélkedékon vet-
tek részt.

Radé Kalmaén sirjdnak megkoszori-
zésdra érkeztek az 6todik osztdlyosaink a
helyi temetébe, miutdn mdr tobb tand-

ran keresztiil a telepiilésiik e jeles szemé-
lyiségeinek életatjival és munkdssdgdval
foglalkoztak. Vendégel6addk is jarnak
hozzank tanérkra pl. A méhészkedés-
68l mesélt a kordbbi alpolgirmester és
kiilonbozd fajta mézeket kdstolhattak,
Uti beszdmolét hallgattak a Nyugdijas
Klub egyik tagjénak kivalé eldaddsiban.

A virosi versmondok kore ldtogatott
hozzank, és a tanuldk versekkel koszon-
oteék Sket.

A virosi konyvtdr dltal szervezett
foglalkozdsok az alsésok szimdra min-
dig nagyon vonzéak! Hagyomdnny4
vélt mdr iskoldnkban, hogy egy-egy ad-
venti reggelen mavészetisek zenélnek,
kozosen énckeliink. A mdsodikosok
mindig jelen voltak az eddigieken, s 6k
is késziilnek: , Kardcsony elsé napja van,
Koszont és minden jét kivan” kezdet(
angol gyermekvers eljdtszdsdval. Az ifja
zenészeink és a volt furulyds kamara-
csoport kardcsonyi hangversenye ismé-
telten hallhaté az a katolikus templom-
ban. A nyolcadikosok Alapitvanyi estjén
szérakozhattunk, majd az 5.-esek karé-
csonyi miisordnak 6riilhetiink egytitt.

Meghivott kézmivesek segitségével
kardcsonyi ajindéktdrgyakat készitiink
természetes anyagokbél a napkozisekkel.
A kozosségi teremben a kézzel készitett
betlehemek — 6sztonzést kapva a véro-
si betlehemtd] — és az adventi naptdrak
kiallitdsit tekinthetik meg nemcsak is-
kol4saink, hanem az érdeklédd sziildk,
hozzitartozdk is. A ,tesifolyosén” a
sportoldk ricsoddlkozhatnak gyermeke-
ink dltal készitett kardcsonyfadiszekre.
Osztalykeretben a tankonyhdn mézes
stitik késziilnek!

Es virjuk az egyetlen jelentés, vildg-
rasz6l6, legnagyobb és legkiilonlegesebb
ajandékot, a Vendéget Kardcsonykor,
mert

Eljon a Vendég, kit a vildg vdra, /
Megnyilik dltala az egeknek vidra, / Az
dldott csemete az égbil leszdlla, | Ertiink
az Atydhoz kezesnek bedlla. | Szamunkra
adjon jé idéket, / s dlddssal befolys sok jo
esztenddket!

Dr. Mesterhdzyné Jdanosa Magdolna
igazgato
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20 EVES AZ EGESZSEGES GYERMEKEINKERT ALAPITVANY

»A Vas Megyei Birésdg nyilvintar-
tasba vette az 4ltaldnos iskola 4ltal
létrehozott Egészséges gyermeke-
inkért alapitvinyt.” — kézolte a
Répcelaki Hirmondé 1996. jini-

usi szama.

Kirdly Annamdria az immdr 20. alka-
lommal megrendezett alapitvinyi est
megnyitdjaban ismertette, hogyan és
mibdl jott létre az Alapitvany.

1995-ben az ,Eletre valé plusz”
orszdgos jatékban vett részt két 6. osz-
tily. Egyik feladatuk jétékonysdgi est
szervezése volt. Az akkori kisdidkok
és osztalyfénokeik / Enginé Kozonits
Miria és Némethné Szalay Gertrad /
nem gondoltdk, hogy ekkora siker lesz
tevékenységiik, és iskoldnkban hagyo-
manyt teremt.

Az iskolavezetés akkor gy dontott,
hogy a j6tékonysigi est bevételébdl 1ét-
rehozza az Egészséges Gyermekeinkért
Alapitvanyrt.

Immdr 20 éve mikodik alapitva-
nyunk, mely tdmogatja az iskolai ok-
tatdst, nevelést. Azéta minden évben
megrendezzitk az alapitvdnyi estet,
ahol a 8. évfolyamos didkok adnak
misort, igy koszonik meg a timogaték
tevékenységét.

2016. december 2-dn sem volt
miésként. A ,nagy felkésziilést” Balassa
Bence 8.b osztdlyos tanulé igy idézte
fel: ,Mdr év eleje 6ta erre a napra ké-
sziiltiink.” Akdr hdnyszor gondoltunk
arra az egyre kozelgd estre, izgalom t5l-
tott el minket. Nehéz volt elfogadni,
hogy mi vagyunk az iskola legidésebb
didkjai, és idén nekiink kell kidllni a
szinpadra, és megmutatni mindenki-
nek, hogy mire vagyunk képesek.

Hoénapokon keresztiil késziiltiink,
vértuk, hogy vége legyen a felkésziilés-
nek, és elkezd6djon az alapitvinyi est.

8.a. osztdly

8.b. osztdly

A misor kész volt, megvolt a sor-
rend, a f8préba is lezajlott, mégis azon
az estén nagy izgalom fogott el minket.
Kidlltunk a szinpadra, végignéztiink a
tomegen, a sok arcon, a sok emberen,
és az izgalmunk a tetéfokdra hdgott.

Az est tokéletesen lezajlott. Igaz,
néha voltak bakik, de jét nevettiink, és
mintha semmi nem tortént volna, foly-
tattuk tovdbb.

Nem volt semmilyen akadily, ami
ezt a tdrsasigot megillitotta volna.
Nagy sikert arattunk. A sziileink és fel-

készitd tandraink szemében mi voltunk
a legjobbak, és azok is maradunk.

Elveztiik a felkésziiléssel egyiitt tol-
tott id8t. Reméljiik, a soron kovetkezd
didkok is 4télik azt az élményt, azt a
sikert, amiben nekiink résziink volt a
2016-os alapitvinyi esten.”

Itt szeretnénk megkdszonni tdmo-
gatdinknak a tdrgyi és anyagi felajin-
l4sat.

Balassa Bence
Szdr Dzsenifer
Nagy Szabolcs
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GENERACIOK KOVETEI ERKEZTEK AZ OVIBA

Az oviban a gyerekekkel egyiitt 6romteli nyitottsdggal fogadtuk wj kollégi-

Gingli Péterné

Egy kozépiskolds gondtalan életének
elsé dilemmdja az érettségi utdni pélya-
valasztds. Nekem szerencsém volt, mert
16 éves koromban mdr eldéntdttem,
hogy 6v6 néni szeretnék lenni. Honnan
ez a konkrét elhatdrozds? Miért pont
az? — kérdezték tSlem. Mdr egészen ki-
csiként igyekeztem Osszefogni a kortdr-
saimat, jdtékokat kitaldlni, biciklizni,
csatangolni velitk. Szerettem énekelni,
mesélni, rajzolni, széval szerepelni és a
kozéppontban lenni. Errdl késébb sem
tudtam ,leszokni”. Aztin beleszerettem
a néptancba. A vilaszom tehdt: Melyik
foglalkozds iz8je olyan szerencsés, hogy
mindezeket egybegyirva gyakorolhatja?
1988-ban fejeztem be felséfokd tanul-
ményaimat a Soproni Ovéképzé Intézet-
ben. Ezt kovetSen dolgoztam a Répcela-
ki Napkozi Otthonos Ovoda uraitijfalui
tagintézményében, majd Répcelakon, és
az Tvéni Napkozi Otthonos Ovodiban.
Elvégeztem a Zalaegerszegi Pénziigyi
és Szémviteli Féiskola szakkozgazdisz
mésoddiplomds képzését, és 2000-ben,
nem egészen Onszdntambdl, elhagytam
az 6vodapedagdgusi pélydt. Ettdl az
évtdl kezdve, 16 évig kozgazddszként
dolgoztam kiil6nb6z6 munkahelyeken.
Mindig azt éreztem, hogy valami hidny-
zik, valahol, mdshol jobb lenne. Moso-
lyognom kellene ahelyett, hogy a hom-
lokomat rdncolom. 16 évesen tudtam
mit akarok, 16 évig gytjtottem a bétor-
sdgot,’16-ban megtettem a Iépést, azért,
hogy ismét rajzolhassak, énekelhessek,
jatszhassak és immdr én fogjam Ossze a
rim bizott kicsiket. Jelenleg a Marga-
réta csoport egyik 6vé nénije vagyok és
igyekszem tiirelemmel, viddman, de tu-
datosan végezni a feladatomat.

inkat, ismerjék meg 6ket 6n6k is...

Kulcsirné Bernith Hajnalka
Kulesdrné Berndth Hajnalkdnak hiv-
nak, Répcelakon élek, férjemmel és két
kisldnyommal.

Mir nagyon kordn megfogalma-
zédott bennem a gondolat, hogy gye-
rekekkel szeretnék foglalkozni, igy a
gimndziumi évek utdn, a soproni Be-
nedek Elek Pedagégiai Féiskola 6voda-
pedagdgusi kardn kezdtem el a tanul-
mdnyaimat, ahol 2001-ben szereztem
diplomét. Ezutdn sikeriilt is elhelyez-
kednem 6vondként, de mivelhogy csak
helyettesitettem, 1 évig sz6lt a megbi-
zatidsom. Sajnos ezutdn nem sikeriilt
a szakmdmban 4lldst taldlni, igy mds
irdnyt vett az életem, de kozben soha
nem adtam fel a reményt, hogy vissza-
térjek a szeretett hivatdsomhoz.

2016. szeptemberében sikeriilt fel-
vételt nyernem a Répcelaki Szdzszor-
szép Ovoddba, ami nagy boldogsiggal
toltote el, hisz végre azt csindlhatom,
amit igazdn szeretek! A ,Katica” cso-
portba keriiltem, ami a t3bbi csoport-

vegyes
A gyerekek és a kollégdk is szeretettel

hoz hasonléan, Osszetételdi.
fogadtak és mindenben segitik a mun-
kimat. [jgy érzem, mar sikeriilt beil-
leszkednem, a gyerekekkel is gyorsan
segymdsra taldltunk”, hamar elfogad-
tak. Igyekszem minél t6bb élményben
részesiteni 8ket, amelyek dltal sok min-
dent ,megtanulnak”, sok ismeretet sze-

reznek, jatékos formédban.

Szab6 Georgina
Szabé Georgina vagyok, 23 éves, Vas-
egerszegen élek.

2014 janiusiban végeztem a Nyu-
gat-magyarorszdgi Egyetem Benedek
Elek Féiskolai Kardn. 2015 mérciusd-
t6l Biikon, a Csodaorszag Ovodéban,
2015 oktéberétdl, Rébapatyon a Gyer-
mekliget Ovodiban, dolgoztam.

2016 szeptemberétdl felvételt nyer-
tem a Répcelaki Szdzszorszép Ovoda-
ba, ahol a Pipitér csoportban Erzsi né-
nivel tevékenykediink a gyermekekért.
Koz6s célunk a gyermekek szdmadra
az élménynyujtds, értékdtadds,melyet
a projektmddszer alkalmazdsival te-
sziink lehetévé. Gitdron és furulydn
is jatszom, 6 évig amator szinészként
is munkdlkodtam a Komédids Integ-
rale Szinhdzban. Fontosnak tartom a
hangszerek szeretetét, az élé zenét és
a drdmajdcékot is, a mindennapi tevé-
kenységeink mellett.

A gyermek vildgra nyitott lény.

A simogatdsra simogatdssal, a jo-

kedvre jo kedvvel, tevékenységre

tevékenységgel felel.
[Mérei Ferenc/




OKTOBERI KONYVARI NAPOK REPCELAKON

Kényvtirunk ebben az évben is alaposan kivette részét az Oktéberi Konyv-
tiri Napok rendezvénysorozatibdl. Az idei évben egy kis meglepetéssel is
késziiltiink az idelitogatéknak, hiszen gyerekkonyvtdrunkat sikeriilt egy
kicsit feldjitani: gletteltiink, festettiink, ellittuk kiilonb6z8 falmatricakkal
és egy nagy, plafonrél lel6gé6 sitrat is beszereztiink. Mint utélag kideriilt,
meggérte a belefektetett pénz, id§ és energia.

A hét minden napjdra be volt tervezve,
hogy 1-1 ovis csoportot ldtunk vendé-
giil, amit sajnos az id6jards keresztbe
huzott. Természetesen ilyenkor mindig
van egy ,B” terviink: ,Ha Mohamed
nem megy a hegyhez, akkor a hegy megy
Mohamedhez...” Minden délelétt elld-
togattunk a Szdzszorszép Ovodiban, de
nem tires kézzel, hiszen ajindékot kap-
tak kicsik, nagyok egyardnt.

A keddi napot leszdmitva minden
napra jutott valami nagyszabdst rendez-
vényiink:

Szerddn az ovisok és kisiskoldsok egy
kalézos kincskeresSs jatékban vettek
részt. Az otletes, jdtékos feladatok na-
gyon nagy sikert arattak a kicsik kozott.
Természetesen a kaldzjelmezek sem ma-
radtak otthon, és a végén még a kincset
is sikertilt megtaldlni...

Csiitortokon, a mar mdir szokdsos-

nak mondhaté Baba-mama klub ,,rend-
kiviili kiilonkiaddsa” zdrta a napot. A kis
tipegk hamar megtoltoteék a konyved-
rat élettel.

Pénteki napunk az egyre lelkesebb
és egyre nagyobb létszdmot felvonulta-
t6 VerskedvelSk tdrsasdgdval zdrult, akik
szebbnél szebb versekkel ,szdérakoztat-
tdk” egymist.

Szombaton az Olvaséldmpa prog-
ramunk résztvevdit vdrtuk. Itt mdr az
iskolds korosztaly volt megcélozva, akik
jétékosan mélyitették el 1-1 olvasmdny
lényegét, majd kézmiiveskedéssel ele-
venitették fel a torténeteket. A ldmpa
lekapcsoldsa utdén mindenki jékedvtien,
mosolygdsan tdvozott.

A hét legnagyobb szenziciéja min-
den évben a Konyves vasdrnap. Erre a
napra minden alkalommal rendeziink
egy kis Iropaldntdk elnevezésti palya-

zatot, ahova rajzos, mesés torténeteket
varunk ovisoktdl, iskoldsoktdl. Az idei
évben 9 db alkotds érkezett, melyekre a
hét minden napjdn lehetett szavazni.
Az {ré-olvasé taldlkozéra és az ered-
ményhirdetésre is ezen a napon keriilt
sor. Ezuton is koszonjikk a szebbnél
szebb alkotdsokat.
Minden korcsoportban egy gydztest
hirdettiink:
* évodds — 1. hely: Bogddn Szonja
¢ iskolds (alsds) — 1. hely: Németh Szdva
» iskolés (felsSs) — 1. hely: Mérges Boglarka
Természetesen iires kézzel senki nem
tdvozott, hiszen mindenkinek jirt egy
kis jelképes ajandékcsomag. Rédaddsul az
eredményhirdetést egy kis pogdcsizis,
tdit6zés, jokedv és nevetés kovette.
Végezetiil szeretném megkdszonni
minden kedves résztvevének, segitének,
foglalkozisvezet6nek, Trépalintinak, ki-
sérének, babdnak, ovisnak, iskoldsnak,
anyukdnak, apukdnak, mamdnak, papé-
nak, hogy részvételiikkel szebbé tették az
idei Okt6beri Kényvtari Napokat!

Taldlkozzunk legkozelebb is a
konyvtdrban! Boros Andyds
konyvtdrvezetd

Fizetett hirdetés

REPCELAKON IS FEJLESZTI HALOZATAT A TELEKOM

Ide is megérkezett a Telekom még gyorsabb internetezést nyujto fejlesztése

Lezajlott Répcelakon is a Telekom nagysebességu, szélessavu internet szolgaltatasanak kiépitése. Hamarosan az itt él6
Telekom eléfizetdk is élvezhetik az eddigieknél még gyorsabb internet minden elényét, példaul az interaktiv tévé szolgaltatast.

A Telekom fejlesztéseinek eredményeként orszagszerte tavaly, az
elézetes terveket is felllmulva, 464 000 haztartas szamara valt el-
érhetévé a nagysebességl szélessavu internet év végéig. A menet
azonban itt nem all meg, 2016 végére a Telekom célja, hogy Ujabb,
tébb mint fél millid haztartasba jutassa el az internetezés élményé-
nek Uj korszakat. A répcelaki lakosokat is érinti majd a fejlesztés, igy
év végeig kozel 1000 itteni haztartas szamara nyilik meg a lehetéség,
hogy hasznadlhassa majd a szupergyors technoldgiat.

Milyen élményeket kinal az uj halozat a répcelakiak szamara?

« Els6sorban szupergyors internetet, gyorsabban bet6lt6dd web-
oldalakkal, jobb letéltési sebességgel; olyan érzést, mintha ma-
gasabb fokozatba kapcsolnanak a szamitdégépek. Ez pedig egy-
szerlbb kapcsolattartast, gyors és biztos kép- és videdletdltést
és -megosztast is jelent. Hamarabb letéltédnek az emailek, egy-
szerlbben és élvezetesebben hasznalhatjak majd ez eldfizetdk a
kdzosségi oldalakat.

* Rengeteg TV-csatornat, szélesebb csatornavalasztékkal, valamint
tébb képernydn is elérhetd filmkolcsonzést. Répcelakon is élvez-
hetéve valik az interaktiv tévézés szamos mar meglévé funkcioja,
mint példaul a megallithatd és visszatekerhetd €16 adas, a felvehetd
€l6 adas, az elektronikus mUsorujsag, vagy a téveé kepernydjén el-
érhetd valtozatos interaktiv alkalmazasok.

 Prosperald véllalkozasokat, mert a szélessavu internet kinlta elé-

nyokbdl a helyi vallalkozasok is profitalnak, hiszen gyorsabba, rugal-
masabba valik mikodésuk, javul a versenyképesseguk.

A szélessavu haldzat kiépitésével parhuzamosan, folytatédik a 4G
halézat bévitése is, amely mar meghaladta a 97,6%-os kdltéri la-
kossagi lefedettséget. A Telekom otthoni- és mobil internet-szolgal-
tatasaval igy mar egyutt nydjtanak feledhetetlen éiményeket minden
répcelaki szamara.

Tovabbi informacio a fejlesztésekrdl a telekom.hu/fejlesztes webol-
dalon olvashato.

KERDEZTUNK!

Kodzvélemeény kutatast tartottunk a varos lakoi kdzott, hogy felmérjik az interne-
tes szokasaikat, igényeket. Az interju egyik résztvevéjének révid részlete:

Miben segit Onnek az internet a napi életben?
Egyre gyakrabban Iépek fel az internetre, ahol kilénbdzd hireket szoktam olvas-
gatni, illetve egyre tobbszor élek az online rendelések lehetéségével.

El tudja-e képzelni az életét internet nélkiil?
Természetesen el tudom képzelni az életem nélklle, de mar Ugy beolvadt a
mindenapjaimba, hogy egy idé utan hidnyolnam.

Hol szokott, milyen eszk6z6n a leggyakrabban internetezni?
Altaldban otthon, asztali szamitégépen. Probaltam mar tableten is, de szdmom-
ra nagyon nehéz megszokni.

JO hir-e szamara, hogy gyorsabb lesz az internet a lakéhelyén?

Mivel nincsenek nagy elvarasaim, ezért eddig sem volt gondom a sebességgel,
de természetesen minden ajanlatot meghallgatok, és a szamomra legpraktiku-
sabbat fogom vélasztani.
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A KATOLIKUS EGYHAZ HIREI

Akdrmilyen modern is a vildg december
24-én délutdn mér nincsenek emberek az
utcdn, befejezddik az tigyintézés, bezdrnak
a boltok, elcsendesedik a vilig. A bede-
hemezdknek is csak a kolompja cseng a
filiinkben. A rohan6 ember végre megdll-
hat, megpihenhet, gondolataiba meriilhet,
érzelmeire figyelhet. Szinte befejezédik az
éves tevékenység, nem zdporoznak koriilot-
tiink a feladatok. Egytitt a csaldd, a tdvol I¢-
vk is hazajonnek. A templomon és a nagy-
szill8kon kiviil nagyon nem is megytink
midshovd. A 21. szazadban is rdnk kdszont
Isten békéje. De hiszen éppen ennek az elé-
készitésére hivott fel minket Keresztel$ J4-
nos, erre vonatkoztak az 4dventben olvasott
profétai jovendolések: ,,Amikor elérkezik
Isten kovete, az 6 békéje tolt el mindent.”

Nyolc napig tinnepeljitk Krisztus szii-
letését. Egy teljes hét, és még egy nap, mert
a Fitisten megtestesiilése az egész vildg U
kezdetét hirdeti meg. Még az idészamits-
sunk is ehhez igazodik. S ldm kardcsony
nyolcaddnak lezdrdsa, janudr 1. A béke
vildgnapja. Ezen a napon is a Fidt elkiild6
Isten békéjét tinnepeljiik, s6t ezzel kezdjiik
az Uj évet, mert azt akarjuk, hogy mindig
ebben a békességben, beteljesedésben, cél-
ba érkezésben élhesstink.

A nyolc ,kardcsonyi napra” esik a
Szent Csaldd tinnepe is, mert Isten orok
dontésének tekinthetjiik, hogy a csaldd
szeretetkozOsségében  akar  megjelenni,
végérvényesen megszentelve az emberi
szeretet, gyengédséget. Megszentelve em-
berré valasunk helyszinéta csalddi otthont.
Igen, az Isten Fia is a csalddi szeretetkd-
z0sségben valik emberré. Szimunkra sem
lehetséges ez méshol. A kardcsonynak az
otthonteremtd és lakdsépit6 programok
kozote is fontos lizenete van. Nekiink,
embereknek 6rok feladatunk marad az
otthonteremtés, és hogy miben is 4ll, azt
mutatja be az aldbbi versrészlet:

Az otthon — a lélek!

Nem a biitorok, szényegek, képek.
Az otthon a sziv, a melegség,
harménia, szeretet, egység...
Becsiilet, erkoles melegdgya.

Egyéni izlés féltett vira.

Menbhely a viharban, vészben,
vildgitororony az éjben.

Fdradt vandor pihend fdja,

Albmos gyermek fe/;er pamﬂ]a,
Minden, ami szép, jo, kedves,
Békességes, nyugalmas, csendes,
Ahova mindig vissza visz vdgyunk,
Birhol legyiink, vagy bdrhol jarjunk. ...

Noha janudr 6-ig sok kedves emlék-
napunk van, a kardcsonyi tinnepkort a
teolégiai megfontoldst megjelenitd nap,
Vizkereszt zdrja. Ez az tinnep kordb-
bi, mint a karacsony Tartalma: Urunk
megjelenése. Elénk térja, hogy Krisztus
sziiletésével az 4dventi vdrakozdsunk
teljesedik be. Megjelent Isten megigért
kovete. Nem is akdrkit kiildott el segit-
séglinkre. Megjelent, emberi vildgunk-
ba Iépett a Szenthdromsdg személye, a
Fitisten, hogy 4j és orok szovetséget
kosson a foldi élet atjdc jard, esendd
emberrel.

Aigner Géza, plébdnos

Unnepi szertartisrend a répcelaki
katolikus templomban

December

24. 21.00 kardcsonyesti szentmise a hitta-
nosok betlehemes jdtékdval

25. 09.30 Szentmise kardcsony napjan

26. 09.30 Szentmise kardcsony mdsnapjdn,
csalddok megdlddsa

31. 16.30 Ev végi hdlaadds

2017. Janudr

01. 09.30 Szentmise jév napjin

06. 16.45 Szentmise Vizkereszt iinnepén

AZ EVANGELIKUS EGYHAZ HIREI

Az ddventtel kezdetét vette az Gj egyhdzi
esztendd. Az ,advent” szé az ,adventus
Domini” latin klfejezesbol ered, ami azt
jelenti: ,az UR érkezése.”

Mindannyiunk szdmdra a kardcsony-
ra, Jézus szilletésének boldog tinnepére
valé vérakozds az egyik legszebb, legizgal-
masabb szakasza az évnek. Ahogyan az
ddventi k6szontd is mondja:

Az UR kizel!
Sziviinket mdr Kardcsony melege tolti el;
Sotétben lang lobban,
ajtonk elort dll Krisztus,
a jdszolban sziiletett Kirdly.

Nekiink, evangélikusoknak kiilonds
jelentdséggel bir a 2017. esztendd. A re-
formdcié 500 éves évforduldjir {inne-
peljiik. Szdmtalan esemény 4l eldetiink,
amely nem pusztdn az emlékezésre sarkall
benniinket, hanem még inkdbb a j6vé-
be vetett reménységiinket akarja erdsi-
teni. A répcelaki szabadegyetem eléadds
sorozat keretében nem régiben Dr. Ha-
fenscher Kéroly evangélikus lelkész volt
a vendégiink. ,,Van megujulds a felemel6
szeretettl a megtaldle kegyelemig: a két
Miarton taldlkozik” cimmel az egyébként
a Magyarorszgi Evangélikus Egyhiz Zsi-
natdnak lelkészi elnoke és a Reformdcié
Emlékbizottsig munkdjdnak segitéséért
felel6s miniszteri biztosa is tartott eléa-

dést. Savaria sziilottét — Szent Mértont
— és Luther Mdrtont, a nagy reformdtort
id8ben 1200 év vélasztja el egyméstdl. Az
eléadé6 mégis meghokkentd természe-
tességgel beszélt arrél mennyire azonos
»Léek” motivilta e két nagyformdtumu
eurdpai keresztényt. Egy németorszdgi
élményét felelevenitve arrdl szélt, hogy
egy nagy erfurti piactéren feldllitott szin-
padra valahonnan a magas tavolbdl két
férfi érkezik hozzdnk. Utkdzben beszél-
getnek. Eurépdrél. Ahogy kozelednek
kirajzolédik alakjuk: Szent Mdrton és
Luther Mdrton. Pérbeszédiiknek kiilonos
aktualitdst adott a kozelmult torténelmi
taldlkozdsa Ferenc pdpa és a Lutherdnus
Vildgszovetség elnoke Munib Younan pa-
lesztin piispok kozott, akik a lundi kated-
rélisban egytitt szolgdltak az 6kumenikus
istentiszteleten. Nekiink, magyaroknak
a lezérult Szent Mérton Ev és a megkez—
dédott reformdcié emlékéve is azt tanitja,
hogy a harmadik évezredben a kiil6nbz6
keresztény felekezeteknek kozos az ttja.

Szintén az 500. évforduléhoz kap-
csolddik az a vandorkiallitas, mely ARE-
FORMACIO 500” cimen az év végéig
lesz lathaté az evangélikus templomunk-
ban. Szeretettel vérunk minden kedves
érdeklédét erre a rendkiviili kulturdlis
élményt igéré bemutatéra.

Idei 4dventiinket szinesitette szin-
tén az Emlékbizottsdg ta’unogat;iséval
Répcelakra ldtogaté szinhdzi eldadds is.
Kocsis Istvdn, a kivalé drdmairé ARVA
BETHLEN KATA cimG drimdjt
2006-ban mutatta be az Aranytiz Tedt-
rum Kokenyessy Agnes fészereplésével.
Az elbadds azéta toretlen sikerrel ment
tobb budapesti és vidéki szinhdzban.
Arva Bethlen Kata /1700-1759/, a re-
formdcié nagyasszonydnak meginditd
élettdrténete méltdé médon tud meg-
szélalni a templomban is, s6t, taldn ez
a val6di kozege. Az eléaddssorozat 2016
julius 28-4n Vizsolyban indul dtjdra,
szimbolikus helyszinen. Most megér-
kezett Répcelakra is. Szereplék Koké-
nyessy Agnes és Incze Mdté, rendezd
Pozsgai Zsolt. Veraszté Jdnos, lelkész

Unnepi istentiszteletek a répcelaki
evangélikus templomban:

December

24. 18.00 tinnepi istentisztelet gyermekmiisorral
25. 10.00 Unnepz istentisgtelet virvacsordval
26. 10.00 Unnepi istentisztelet tirvacsordval
31. 18.00 Oévet biicsiiztats iinnepi istentisztelet
2017. Janudr

01. 10.00 Ujéy napi iinnepi istentisztelet tirva-
csordval

06. 10.00 Vizgkereszt iinnepe — istentisgtelet




REPCELAKI Hirmondo

KOPTETOK ES KOHOGESCSILLAPITOK

A hideg iddszak bekoszontével nagyon sokan panaszkodnak kohogésre.

A kohogés egy reflexes folyamat, célja az idegen anyag eltivolitdsa a lég-

utakbél. Sokszor azt a legnehezebb eldénteni, milyen tipusii kohogéssel is

allunk szemben.

A kohogés kéttéle lehet:

* produktiv: ebben az esetben a fel-
gytilemlett nydkot, vdladékot tdvolitja el
a kohogés folyamata. Ilyenkor a kohogést
nem kell csillapitani, mert a visszamaradt
valadék rontja a légzéstunkciét és mdsod-
lagos fertézéshez vezethet.

* improduktiv, vagy szdraz kohogés:
ezt okozhatja gyulladds, szdraz levegdjti
szoba, jellemz3 meghtilés kezdetén és vé-
gén. llyenkor természetesen a kivaltd oko-
kat kell megsziintetni és célszeri kohogés-
csillapitét adni.

Mivel a kohogés a légutak megtisz-
titdsdt szolgdlja, a legtobb esetben nem
szabad erltetni a kohogés elfojrdsit
gyogyszerekkel. Szdraz kohogés esetén
mindazondltal kohogéscsillapité gydgy-
szerek szedése indokolt lehet, kiilonosen
akkor, ha a beteg ¢jszakai alvdsdt akadd-
lyozza. Koptetdknek nevezzitk azokat a
készitményeket, amelyek megkonnyi-
tik, meggyorsitjdk a légutakban letapadt
nyak kitiriilését. Ezt tehetik egyrészt a
nyak elfolydsitdsdval, strtségének csok-
kentésével (nydkolddk), mdsrészt a tisz-
tulds gyorsasdginak fokozdsdval.

Az acetilcisztein (ACC, Lyxio, Flui-
mucil) elésegiti a légesdben és légutakban
lerakédott nyak kitiritését, igy konnyiti a
légzést, rdadasul antioxiddns hatdsa is van.
Az antibiotikumokkal egymds hatdsdt
csokkentik, ezért legaldbb 2 érdnak kell
eltelnie a két gydgyszer bevétele kozote.
Asztmésokndl, gyomorfekélyben szen-
vedd betegeknél haszndlata kertilendd.
Hasonléan hat a carbocisztein (Rhinatiol,
Mucopront) és az erdosztein (Erdomed)

A brémhexin (Paxirasol) és az amb-
roxol antibiotikumokkal egyiitt adva, se-
gitik annak bejutdsdt a valadék belsejébe,
ezzel el8segitve a kérokozdk mieldbbi el-
pusztitasdt.

A novényi hatbanyagok egy része,
a gyomornydlkahdrtya ingerlésével egy
Gsi reflexutat haszndlva, fokozza a horgd
nyaktermelését. Ilyenek az emetin, a sza-
poninok, és a guajakol. A borostydnlevél

koptetd hatdsit is a benne 1év8 szaponi-

noknak koszonheti. A guajakol a biikk-
fakdtrany leparldsakor keletkezik, a beldle
szdrmazé gvajfenezin (Robitussin expec-
torans) a légutak heveny megbetegedése-
iben jelentkezé makacs, nydlkds, hurutos
kohogés vagy horghurut kiegészité keze-
lésére alkalmas, feloldja a léguiti véladékot,
ezzel segiti annak felkohogését.

Az illéolajok (fekete fenyd, torpefe-
nyd, erdei fenyd, eukaliptusz, kakukkfti)
inhaldldssal vagy mellkendcsok formdjé-
ban segitik elfolydsitani a véladékot.

A sertészsir a mellre, rd langyos vizes
ruha, majd arra még egy szdraz betekerés
valéban hatésos. A zsir ugyanis nem enge-
di a bérfeliiletrdl a vizet elparologtatni igy
a véladék konnyebben tdvozik a horgdk-
bdl. Kiilonosen érzékeny bériieknél, akik-
nek az illéolajos mellkendesok irritaciot
okoznak, érdemes megprébalkozni vele.

A leggyakrabban alkalmazott ,,Gyogy-
szertdri kanalasok”

* Elixirum thymi compositum: ka-
kukkf{i kivonat

* Suspensio terpini: mentds iz(i kdp-
tetd. Cukorbetegek is szedhetik Minden
hasznalat el6te felrdzandd!

* Infusum ipecacuanhae: jellegzetes
dnizsos izl és illatt folyadék. Az ipeka-
kudna novény hatéanyaga az emetin kis
adagban koptetd, nagy adagban hanytaté
hatdst.

* Mixtura pectoralis: kombindlt ké-
szitmény felndtteknek, vényre

A hurutos kohogés kezelésére alkalmas
gyogyszereknek a szedése idején fokozot-
tan tgyelni kell a nagy mennyiség(i folya-
dékfogyasztdsra, ami akdr napi 2-3 liter
is lehet. A folyadék maga is hozzdjérul a
légesSben és horgdkben letapadt nyak el-
tévolitdsahoz.

A kodptetdket dltaldban étkezés utdn
oréval kell alkalmazni, Ggy, hogy az utolsé
adagot kb. két drdval lefekvés eldtt vegye
be a beteg; annak érdekében, hogy az eset-
leg gyakoribb4 és intenzivebbé val6 kope-
tiirités ne zavarja az elalvésdt.

A kohogéscsillapiték a kohogési re-
flex gdtldsan keresztiil fejtik ki hatdsukat.

Vannak vényre (Sinecod, Erigon) és vény
nélkiil kaphaté készitmények (Robitussin
antitussicum, Rhinatiol Tusso, Libexin).

Mir a torok szdrazsdga is okozhat krd-
koggdst, kohogést ezt cukorkak szopogats-
sdval is enyhithetjiik.

A nyelés is csokkenti a légzékozpont
ingerlékenységét.

Gydgynovények:

A Landzss utifti levelébdl késziilt for-
rézatot, tinkedrdt vagy szirupot a légutak
megfizdsos-gyulladdsos megbetegedése-
iben (torokgyulladds, légcsShurut) hasz-
ndljuk. Bevond, antibakeeridlis és gyulla-
déscsokkentd hatdsa.

A virdgok nektdrjdbdl szdrmazé méz
nem csak finom, hanem bevonja a gyul-
ladt torkot, mérsékli a kohogési ingert és
enyhe koptetd hatdsti. Nem véletleniil
kell sok forré6 mézes tedt inni meghtlés
esetén! :)

Az Izlandi zuzménak koptetd és ko-
hogéscsillapité hatdsa is van. Egyrészt
csokkenti a kohogési ingert, mdsrészt
segit a nydk kitirtilésében. A zuzmésavak
antibakeeridlis tulajdonsdga is jol jon a
fels6léguti megbetegedéseknél. Beszerez-
hetd tea, szirup, szopogatéds tabletta for-
méjdban.

Az Orvosi ziliz gyokér és levél to-
rokgyulladds esetén teaként elfogyasztva,
a gyulladt nydlkahdrtya bevondsdra, a ko-
hogés csokkentésére (ritkdbban gyomor-
hurut, gyomorfekély esetén) haszndlhatd.

Egyéb népgydgyaszatban haszndlt
gydgynovények: Mélyvavirdg, Orvosi pe-
metefli, Bodzavirdg, Hérsfa, Okorfarkks-
16 félék, Kenderkefti, Hiromszin(i drvacs-
ka, C)rvénygyékér.

Hatékony a sés inhaldlds akdr hideg
(késziilékkel), akar meleg (géz f6lé hajol-
va) formdban.

KoptetSket kohogéscsillapitéval ne
szedjiink egytitt mert a megnovekedett
nyaktermel6dés mellett a kohogési inger
elfojtasa kdros lehet.

Fontos! Ha a kdhogés néhany napon
beliil nem enyhiil feltétleniil keresse fel
orvosat!

J6 egészséget mindenkinek!

Dr. Varga-Torok Viktoria
szakgydgyszerész
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Osszel is sikerek

A 2016 év 8sze ismét hatalmas sikereket hozott az egyesiiletiink tagjai részére.

7”1

A rendkiviil siirii versenyszezon megterhel@ volt a versenyz8k szdmadra, de dere-

kasan helyt dlltak.

A 09.24-én Cegléden rendezett nem-
zetkozi ifi junior és U22 felndtt verse-
nyen Seregély Gyongyi kvalifikdlta ma-
gdt az Eurdpa Bajnoksdgra Mig Berndth
Evelin és Kovics Gergd I11. helyezett lett.

Ezt kdveten egy teriileti versenyen
— 10.15 Dunaszerdahely III Seishin Ga-
lan — Kovics Kata Zséfia emlékverseny-
mutathattdk meg a fiatal versenyzink
a tuddsukat. A kezdSk részérdl elészor
debiitdlt versenyen Gere Krisztidn, Gere
Bence és Molndr Kinga. Krisztidn és
Bence a dobogb legfelsd fokdra dllhatott
fel, mig Kinga eziistérmes lett A haladék
koziil els6 Czondér Zoltdn és Galambo-
si Benjamin. Eziistérmet Bognar Léna
(aki + 20 kg-os ellenfelek ellen is kiizdote
eredményesen), Papp Kristof és Berndth
Evelin szerzett. Bronzéremmel végzett

Bogdan Briné (magasabb korosztélyban

indult) Vo6ros Istvan és Szabé Balké.

10.08 Tarjan — Orszdgos verseny volt
a kovetkezd dllomds ahol Szoros kiiz-
delmeket vivtak a versenyzéink. Bogndr
Léna és Galambosi Benjdmin eziistérem-
mel térhettek haza.

10.22 Dream Cup Budapest. 10 or-
szdg 400 feletti indulé mellett megszerve-
zett versenyen Berndth Evelin, Szab6 Bal-
ké Rudi Mété és Kovdes Gergd képviselte
az egyesiiletiinket. Ezen a versenyen dobo-
g6n nem sikertilt végezniink, de minden-
ki részére egy fontos verseny volt, mivel
kiilfoldi versenyzkkel tudtunk kiizdeni
és Osszemérni a felkésziiltségiinket.

Ugyanezen a napon Samoborban,
Horvitorszdgban pdrhuzamosan szintén
egy magas szintli, nemzetkozi versenyen
vettiink részt. Seregély Gyongyi bronzé-
remmel végzett

10.29 MKSZ (Magyar Karate Szak-
szovetség) Utdnpétlds Magyar Bajnokss-
ga. A didkolimpia utdn a 2. legrangosabb
hazai versenyen Bogndr Léna, Rudi Mdté
é Kovidcs Gergd harmadik helyezést,
Berndth Evelin 4 technikai és taktikai
repertodrral a fényes eziistérmet érte el

11.13 Viérpalotai teriileti versenyre
népes csapattal indultunk neki és sikere-
sen végeztiink. Formagyakorlatban a mai
nap bronzosan csillogott. Bogddn Brind,
Czondor Ddvid, Papp Kiristof, Csorba
Bence, Bogndr Léna és Czondor Zoltdn
mind III. helyen végzett. Kiizdelemben a
legfényesebb érmet Gere Bence hozta. 2.
lett Bogddn Brind, Papp Kristof, Vords
Istvdn, Gere Kirisztidn, Molndr Kinga és
Czondor Zoltén. 111. helyen Bognar Léna,
Finta Zelma és Bogndr Luca végzett.

A 11.26-4n Bulgaridban (Széfia) U22
felnétt EB-n Seregély Gyongyi immdr
mésodszor is Eurépa Bajnok!

Az idei évet a mar hagyomdnyos 6v-
vizsgdval és viddm klubvacsoraval zarjuk.

NEM, EZ NEM EGY EGYEVES HiR: GYONGYI UJRA EUROPA TETEJEN!

Seregély Gyongyi a Répcelaki Rakurai Karate Egyesiilet versenyzje mdsodszor 4ll-
hatott a dobogé legfelsd fokira megvédve Eurépa Bajnoki cimét a 2016.11.26-4n —
Széfidban (Bulgdria) — megrendezett Shinkyokushin Eurépa Bajnokségon.

Na de mi volt e mogore?

Nemcsak a verseny, de mar az odaveze-
t6 ut is a kiizdelemrél szélt... Kiizdelem az
ellenfelekkel, 6nmagdval, a stlycsoporttal,
az id6vel, a faradtsdggal, a fijdalommal és a
kudarcokkal szemben.

A vilogaté versenyre val6 felkésziilés
mér a nyiron megkezd6dote. Mar ekkor
lattuk, hogy a tavalyi stlyt sokkal nehezebb
lesz tartani, mert Gyongyi sokat izmosodott
és ezért folyamatosan figyelni kellett a mér-
legre. Az étrend megvéltoztatésa (féleg kol-
légiumban) nem tesz jot a kozérzetnek és a
pihentségnek, de ezek nem tdntoritottak el
a sok esetben heti 6-8 edzéstél. Ez a munka
jarult hozzd ahhoz, hogy erénléti problémd-
ja ne legyen. A napi rutin szervezése, hogy
az edzés is és a tanulds is beleférjen, nem
volt egyszer( feladat. S taldn kimondatlanul
is a lelki teher, az a magasabb elvirds, hogy
sikeriil-e a j6 eredményt megismételni?

fgy végtunk neki az Gtnak... Nagyon
vértuk mdr hogy végre ott legyiink. A szer-
dai megérkezést kovetden a vdrva virt mér-
legelés csiitortokon reggel £él 10-kor vol,

ahol sikeresen 59,95 kg-mal dllt Gyongyi a
mérlegre (ezzel beférve a 60 kg alatti suly-
csoportba. Hogy érzékelhetd legyen ennek
fontossiga, tudni kell, hogy a néknél a leg-
felsd stlycsoport a 60 kg feletti, melyben
nem ritkdn 80-90 kg-os hélgyek indulnak).
Tul voltunk tehdt az els§ megkdnnyebbii-
lésen. A verseny el6tti este izgatottan, de
tudva, hogy egy sikeres felkésziilésen va-
gyunk tul, ezért mégis magabiztosan vértuk
a kovetkezd napot. A sorsoldsndl a tavalyi
eredménye alapjin kiemelésre keriilt a 16-
os tabldbdl, igy bemérkdzés nélkiil jutott
tovibb. Aztin végre tatamira léphetett
Gyongyi. Ellenfele kezdésnek a tavaly waza-
arival legydzott ukrdn ldny volt. Az izgalom
ki is Gitkozote Gyongyi kiizdelmén: teljes
gy6zni akardssal indult elére és rombolta
le ellenfele védelmét, és bar felszabadultan
kiizdeni nem tudott, de a hatékonysighoz
nem fért kétség. A mae gerik és kage tsukik
megtették a hatdsukat és az elsé menet vé-
gén a birék 3-0 ardnyban gydztesnek hoztik
ki. Ezzel mdr tudtuk, biztos az, hogy dobo-
gora dllhat. Itt meg is nyugodott, mert mér

éremmel térhetett haza... Es ezzel a nyu-
galommal 4llt fel a dont8be jutdsért a len-
gyel ellenfelével szemben. Itt mutatkozott
meg igazdn, hogy technikailag is mennyit
sikeriilt fejlédnie tavaly 6ta: leforgsokkal,
titéskombindcidkkal és fejragisokkal bi-
zonytalanitotta el villimgyorsan a tobbszor
is szabdlytalankodé ellenfelét. Ez a kiizde-
lem sem tartott az elsd két percnél hosszabb
ideig, egyértelmli 5-0-ds biréi dontéssel
jutott a déntdbe. Az 6rdmét kovetden jote
az informdcid, hogy a mésik 4gon a szintén
jol kiizdé magyar lany lesz az ellenfele.. az a
magyar lany, aki az elmult id8szakban tobb
alkalommal is gy6zedelmeskedett felette...
De nem hidba lett tavaly is Eurépa Baj-
nok... Sikeriilt ezt a mentilis terhet letenni,
és a kiizdelem elétt megnyugodni. Nagyon
motivdltan, irdnyitéan lépett fel. A kiélezett
és kiegyenlitett kiizdelem mérlegét tobb jol
sikeriilt fejrigdssal és leforgdsokkal sikeriilt
maga felé forditani és a menet végén 2 biré
dontetlent {télt, de 3. bird 6t létta jobbnak
és ez elég is volt.

Ezzel immdron meglévé junior EB 3. és
U22 Eurdpa Bajnoki cime mellett ismétel-
ten a dobogd legtetejére dllhatott és Gjra érte
sz6lt a magyar Himnusz!  Bogddn Olivér
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Az év utolsé hénapjéra fordult a naptdr, igy a legtébb sportigban lassan pi-
hendre vonulnak a versenyz8k, edz8k. A Répcelaki SE labdartgéi mar befe-
jezték 2016-o0s menetelésiiket, a kézilabddsokra is mdr csak egy Gsszecsapds
vér, a tekések viszont december 17-ig bezirélag még hirom, kékeménynek
igérkez8 mérkézést fognak lejitszani.

LABDARUGAS

A felnéte labdartgék augusztus vé-
gén kezdték meg a bajnoki idényt, és a
Vas megyei I. osztdlyban szerepld alaku-
lat a 4. helyen zdrta az 8szi szezont. Az
alaposan dtalakuld keret 1étszdma az év
befejezd Gsszecsapdsaira sériilések, eltil-
tésok miatt drasztikusan megfogyatko-
zott (kényszerb8l még a kordbban visz-
szavonulé Pungor Pétert is mozgdsitani
kellett), ami sajnos az eredményességre is
rinyomta a bélyegét, igy tobb fijé ide-
genbeli vereség, hazai pontvesztés miatt
— 2 egységnyi kiilonbséggel — lecstszott
a dobogérdl a tobb hétg eziistérmes
poziciét is birtoklé csapat. Rendkiviil
érzékeny veszteség, hogy a zdré, Rdba-
paty elleni répcelaki titkdzet sordn silyos
sériilést szenvedett az egyittes egyik leg-
rutinosabb tagja, Tamdsi Roland, akire
achilles-operécidjét kovetden minimum
féléves kényszerpihend varhat. A kard-
csonyi pauza kétségkiviil jokor jon, igy
a kovetkezd idészakban rendezheti sorait
a tovabbra is Balassa Péter jitékos-edzd
feliigyeletével késziils, fiatal, motivalt
jatékosokbdl 4ll6 alakulat. A hdzi gél-
16vélistdt a minddssze 19 éves, nagy te-
hetségnek tartott Szabé Bence vezeti 7
taldlattal, amivel az osztdly rangsordban
holtversenyben a 8. helyen 4ll.

Utdnpétlds téren tovabbra is vegyes
képet mutat a szakosztdly. Hétr6l-hétre
komoly eréfeszitést igényel a trénerek-
8], szakosztdlyvezetéstdl (els§ sorban
az Ul6-o0s korosztdlytdl felfelé) a meg-
felel6 1étszamu csapatok harcra kész 4l-
lapotba hozdsa, ugyanis — f6ként iskolai
elfoglaltsdgok miatt — kevés fatal tudja
ldtogatni a tréningeket. U19-es és U16-
os kiilonitményiink a 14.-, illetve a 9.
helyen telel, mig az Ul4-es girda a 4.
poziciobdl virhatja a folytatdst.
KEZILABDA

A Gy6r-Moson-Sopron megyei 6sz-
szevont néi bajnoksdg B-csoportjdban
szereplé  kézilabddsaink érmes remé-
nyekkel vdgtak bele abba a 2016-17-es
idénybe, amely egy korszak zdrdsit is

jelenti, ugyanis a kovetkezd szezont mdr
a mdjusban 4taddsra keriilé, Gj vdrosi
sportcsarnokban kezdheti meg az egytit-
tes. Az sz folyamdn — lapzartdig — 8
mérkdzésen lépett palydra a tovabbra is
Meészéros-Varga Brigitta dltal irdnyitott
girda, a mérleg pedig 6 gy6zelem és 2
vereség (mindkettd idegenben), ami a
3. helyet jelenti a 8 csapatos szekciéban.
A cél els6 korben tehdt a felséhdzi rdjac-
szés kiharcoldsa (ehhez az 1-4. pozicidk
valamelyikén kell végezni), erre pedig je-
len 4llds szerint minden esélye megvan a
j6 formdban lévé csapatnak. A gdrda idei
smesterlovésze” Kecskés-Sulyok Szilvia,
aki tobb mérkdzésen is elérte a 10 gdlos
hatirt!

Koribban mdr beszimoltunk réla,
hogy egyre népesebb gyereksereg lito-
gatja a kézilabdaedzéseket, és a megkez-
dett munka tjabb, ltvdnyos [épcs6fokd-
hoz érkezett, miutdn az U10-es ldnyok
november kézepén, egy gyéri torndn
kezdték meg — reményeink szerint hosz-
szl tava és eredményes — szereplésiiket.

TEKE

Szuperligds  tekéseink fantasztikus
heteket tudhatnak maguk mogotr.
A bajnoksdgban minddssze egy pontot
veszitd csapat (a nagy rivalis Zalaegerszeg
otthondban jitszottak 4-4-es dontetlent)
oktdber elején djabb sporttdrténelmi
tettet hajtott végre, miutdn az Stszoros
vildgbajnok Kakuk Levente vezérletével
megnyerték a harmadik szimu eurépai
csapattorndt, az NBC-kupdt! A girda a
verseny selejtezéjének zdré napjén talzis
nélkill megjirta a poklok legmélyebb
bugyrdt, ugyanis pdr féval lemaradtak
a tovabbjutdsrdl, azaz az el6dontdrél,
majd kisvdrtatva és teljesen vératlanul ér-
kezett a hir: az el6irtndl tobb légids szere-
peltetése miatt hitrasoroltdk az egyik né-
met veélytdrsat, igy mégis folytathatta a
kiizdelmet a Répcelak, amely a lehetésé-
get maximdlisan kihaszndlva, vildgestcs
kozeli faeredményt elérve meg sem dlle
a végs8 gybzelemig! Az egylittes sikere
az orszdgos médidban is publicitdst ka-

pott, jatékosunkat, Zapletin Zsombort
példdul a DIGI Sport televizids csatorna
él8, reggeli riportmiisordba is meghiv-
tdk, valamint a Szombathelyi TV is egy
kozel 20 perces riportmiisort szentelt
Kakuk Leventének, illetve a répcelaki
tekéseknek. Az egyiittes a kupagy6zelem
utdn sem engedett ki, és november 26-
dn mdr a lengyel bajnok Leszno gdrddjit
fekteteék két véllra a Bajnokok Ligdja
els6 korének ,,odavagéjan”.

Teke utdnpétlds bézisunk egyre szé-
lesebb, az U23-as ifjusdgi bajnoksigban
7. helyen 4ll6 egyiittes jatékosa, Gombos
Baldzs pedig egyéniben beverekedte ma-
gdt az orszdgos egyéni dontdbe!
TOMEGSPORT

Az igazolt sportoldk mellett tovdbbra
is rendre megtoltik — heti 2 alkalommal
— a nydron feldjitott (4j babukkal, go-
lyégarnitirdkkal, babudlldssal felszerelt)
tekecsarnokot az amatdr sportoldk, és
ezekben a hetekben is zajlik a tobb mint
fél éves idStartamt, kozel 160 nevezett
versenyzGt megmozgatd varosi, VAros
kornyéki csapat és egyéni tekebajnoksag.
SPORTTELEP-REKONSTRUKCIO,
SPORTCSARNOK-EPITES

A sportszakmai munkak mellett to-
vébb folytatédik a sporttelep mar meg-
kezdett rekonstrukci6ja. A pélydzati (pl.
TAO) pénzekbdl finanszirozott beruhé-
zésoknak koszonhetden a kovetkezd id6-
szakban még modernebb arculatot kap
az oltéz8komplexum, a tekecsarnok és
a sportpilya majd’ minden teriilete, igy
mind a sportolék, mind pedig a kildto-
gat6 szurkolok, érdekléddk egyre kom-
fortosabb, esztétikusabb koriilmények
kozote hodolhatnak szenvedélyiiknek!

Ha madr a beruhdzdsokndl tartunk,
szot kell ejtentink az onkormdnyzattal
kozosen zajlé sportcsarnok-épitési pro-
jektrdl is. A véros egyik legldtvanyosabb
Uj beruhdzdsinak kivitelezési munkdi az
titemterv szerint haladnak, és gyakor-
latilag mar tetd alatt van a komplexum
nagytermi szekcidja, illetve gdzerdvel
folynak a kiegészitd helyiségek falazdsi
munkdi.

Beszdmolém végén minden sporto-
l6nknak, munkatdrsunknak, tagunknak,
edzénknek, vezetdnknek, illetve termé-
szetesen a tdmogatdknak, szurkoldknak
is szeretném megkdszonni az egész éves
munkdt, biztatdst, a kivdlé eredménye-
ket, és a felsoroltaknak, valamint min-
den kedves Répcelaki Hirmondé ol-
vasonak békés kardcsonyt, sikerekben,
egészségben gazdag 1j évet kivanok!

Gallen Ervin, elnokségi tag




REPCELAKI KOZOSSEGI MOzl ES MEDIAMUHELY

2016. szeptember kozepétdl november végéig a Nemzeti Miivel6dési In-

tézet Vas Megyei Iroddja szervezésében az orszdgos Kozosségi mozi és

médiamiihely mintaprogram folytatdsaként a filmes ifjusigi kozosség-

fejleszté programsorozat wjabb foglalkozdsaira keriilt sor Répcelakon.

A projekt célja lehetdséget teremtett a helyi és kornyékbeli érdekl3dd te-

hetséges fiataloknak, hogy egy kozosséget alkotva a filmkészités alapjait

megismerve 6ndllé alkotdsokat hozzanak létre.

A projektnek ezdttal is a Répcelaki
Mivelédési Otthon és Konyvtdr adott
otthont.

A csoport munkdjdt a projekt elsé
szakaszdhoz hasonléan 3 filmes szakem-
ber segitette. Boros Ferenc és Horvéth
Zoltén, tobb mint 50 orszdgos és nem-
zetkozi dijjal rendelkezd fiiggetlen fil-
mesek, oktatéként és filmrendezéként
is Osszeszokott pdrosként irdnyitottdk a
filmes csapatot, Varga Akos a helyi ko-
zosségi munkds pedig szintén fliggetlen
filmesként, tovabbi hasznos tanicsokkal
segitette a program megvalésuldsat.

A fiatalok passziv néz6bdl aktiv cse-
lekvékké véltak a foglalkozdsok sorn.
A tavaszi program foglalkozdsain a mély-
rehaté filmelemzések, kozos filmnézés,
és a legtjabb trendekhez val6 kapcsolé-
dési lehetdségek (youtube csatorndk, in-
ternetes média) megismerése volt a cél.
Az 8szi foglalkozdsokon pedig mdr sajt
kisfilmek elkészitésének technikdival is
megismerkedhetnek a részvevék.

A technikai eszkozok rendeltetéssze-
1 és mélyebb szinten t6rténd hasznalata
sordn megismerték a kamera fontosabb
bedllité funkcidit,

alapvetd mozzanatait. Elsajdtitottdk a

a felvételtechnika

forgatokonyv készités alapjait, a sajdt
filmotleteket kozosen beszélték at, tim-
pontokat kaptak arra vonatkozdan, hogy
mire figyeljenek a felvételek sordn, vala-
mint operatdri és vagisi alapokat (egy
adott jelenet megtervezése, felplénozdsa)
is tanultak a projekt sordn. Néhdnyan
a stop tritkkds animdcids filmekben is
kiprébéltdk magukat. Az elkésziilt pdr
perces filmeken sajdt otletek, érzések,
gondolatok elevenednek meg.

Novik Gerg8 Lego police cimi
filmében a torvény legofigurdi egy gyé-

madntrablé nyomdba erednek. Ebben a
harminc médsodperces filmben is renge-
teg munka van, hisz tobb szdz allékép
készitése utdn, a fotokat egymds utdn
szerkesztve tudnak csak megmozdulni
és élettel telitédni a legofigurdk.

Mérges Dorottya is az el6z6 ani-
mécids technikat alkalmazta, annyi kii-
l6nbséggel, hogy minden egyes képet
sajdt kezlileg rajzolt meg. Tim Burton
Bdmulé liny cimd verse igy elevenedett
meg el6ttiink.

Marsits Aron a csoport legfiatalabb
tagja (minddssze 9 éves ) a répcelaki folt-
varré taldlkozoérdl készitett egy etlidoe, a
kiallitott képek mellett ldthatguk, hogy
hogyan is késziil el egy apré szovet kis-
egér. Aron mésik alkotisa pedig egy cicds
film horror hangeffektekkel fliszerezve.

Szabé Baldzs sokrétl alkotd. Az
elsé filmettidjében egy répcelaki zivatart
képeit lathatjuk. Egy mdsik kis filmjé-
ben a kezébdl el6t6ré robbands effekt-

Fizetett hirdetés

Hazhozszallitas rendelésre!
Hivjon és hazhoz visszik!
Ingyenes kiszéllitds Répcelak és kérnyékére!

Heétkéznaponként: 16 dra utdn

Szombaton: 8.00-12.00

...... 3.400,-Ft
...... 3.400,-Ft
...... 6.800,-Ft

11,5 kg PB gézpalack csere:....
11 kg PB Géz (KEG palack):....
23 kg PB gézpalack csere: ......

PB gazpalack a legjobb aron!

jével jatszott, utolsé alkotdséban pedig
egy Charlie Chaplin jelenetet helyezett
at répcelaki helyszinre és fiatalokra.

Varga Mityds a csoport szinfolt-
ja. KUSS cimd filmje egy onironikus
alkotds, mely arrél szdl, hogy ellopjdk
a f6 erbsségét: a hangjit. F8hdsiink-
re vdr a feladat, hogy visszaszerezze, a
kiizdelmet hiradés anyagokkal és bur-
leszk elemekkel vegyitve ldthatjuk. Az
En cimi filmje pedig egy sakkpdrbajt
dllit pirhuzamba az élet nehézségeivel,
szépségeivel és dllandé dontéseivel.

Mihdly Luca Séta cimd etddje,
erés kontrasztos ténusokat alkalmaz-
va az elmuldsrdl szol. A képeket ldtva
megidézédnek Huszdrik Zoltdn ro-
vidfilmjei.

Albert Addm Haléltdnc cim film-
je tulajdonképpen egy prolég a késziilé
nagyjatékfilmjéhez. Egy katona haldl-
tusdjdc ldguk, ahogy utolsé erejével a
szeretett ldnyra gondol.

Skultéty Viktoria hobbija a lovag-
las, igy filmje sem szélhatna mdsrdl,
mint a lovas dlmokrél, a szeretetrdl, a
szabadsdgrol, mindekézben pedig Bon
Jovi szolgdltatja az aldfestd zenét.

Az elkésziilt alkotdsokat a Répce Tv
is a mdsordra fogja t(izni.

Biczé Miklés

Boros Ferenc

@

KEGGAZ Répcelaki Cseretelepe
Répcelak, Széchenyi u. 12.

Robi +36 70/372-9372 * Csilla +36 70/670-0337
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A Répcelaki Varosiuizemeltetési Kft. hirei

TOVABB SZEPUL REPCELAK

A Répcelaki Onkormdnyzat dltal az idén dprilisban alapitott Répcelaki V4-
rosiizemeltetési és Szolgaltaté Nonprofit Kft. novembertél litja el a véiros

parkositési, virdgositdsi és zoldfeliilet-gondozasi feladatait. A munkdt mar

oktéberben megkezdtiik; tobb mint 6000 szines drvicskapaldntit és ugyan-

ennyi tavasszal nyilé virdghagymat iiltettiink el Répcelak virdgigydsaiba.

A virosi zoldfeliiletek karbantartdsa,

megujitdsa és bdvitése fontos feladat
annak érdekében, hogy Répcelak az
itt €16 lakossdg szdmdra élhetd kisvdros
lehessen, az ide litogatéknak pedig kel-
lemes ldtvanyt és iddtoleést nydjeson.
Ennek érdekében az 8sz folyamdn tobb
nagyobb [éptéki zoldfeliilet-bdvitési
beruhdzdst végeztiink el, amely hosszu
tdvon gazdasdgosan fenntarthaté és lat-
vényos lesz.

Répcelak kiemelt részein a virdg-
dgydsokba és kéedényekbe tobb mint
6000 minidrvécskdt tiltettiink el, ame-
lyek mdr most is igen ldtvdnyosak, de
igazi disziiket tavasszal mutatjdk meg,
kiegésziilve a szines tulipdnok és ndrci-
szok ldtvanydval.

A posta elétti virdgdgydsokat a ko-
rabbitdl eltéré médon ével disznové-
nyekkel telepitettitk el. Olyan nové-
nyeket — menyecskeszemet, gerebesint,
pompds varjihdjat, ldmpatisztité fi-
vet, bibor kasvirdgot, ldngvirdgot stb.
— vélogattunk 6ssze, amelyek tavasztdl
Gszig, sét még télen is virdgznak, vagy
éppen leveliikkel diszitenek.

A katolikus templom el6tti kozel 80
méter hosszt szegélydgyast, valamint az
egészséghdz parkoldjét és az autdutat
elvalaszt6 z6ld sziget dgydsai is megtijul-
tak. Itt szines cserjesort alakitottunk ki.
Vezérndvényei az 6rokzold babérmegy-
gyek. Ezeken a helyeken is az volt a 8
cél, hogy egész éven 4t mutatds, alacsony
cserjesor vdrja az arra sétdlékat. Ennek
érdekében voros leveld borbolyét, sirga
lombd gydngyvesszét, vords vesszdjl
somot, rézsaszin virdgl virdgloncot, kék
virdgt kékszakdllt, valamint fehér és pi-
ros virdgu talajtakard rézsdr tiltettiink el.

Az M86-os gyorsforgalmi tt dtadd-
sa utdn, a Répcelakra beérkezd autéso-
kat tidvozlétdbla és a helyredllitott Lu-
kécs-kereszt fogadja, amelyek éjszakai
diszkrét megyvildgitast is kaptak. Ezen
kiemeltté valt helyek parkositdsat is el-
végeztitk még a tél bedllta elStt. Az tid-
vozlbtdbla rézstijének tetejére sirga vi-
ragl cserjés pimpot, oldaldra 6rokzold
teriilé bordkdt iiltettiink. A Lukdcs-ke-
reszt rézstijének tetejét piros virdgu ta-
lajtakaré rézsdval tiltettiik be, az oldaldt
szintén teriild borékdval. A kereszt két

oldaldra kék atlaszcédrust iiltettiink,
amelyek magasztos megjelenésiikkel,
ragyogé kékes sziirek sziniikkel 10-15
év mulva minden bizonnyal Répcelak
egyik legldtvinyosabb vendégfogadé
fdi lesznek. A sdrga, piros és kék szinek
kombindciéiban Répcelak vdros cime-
rének szinei kdszonnek vissza.

Az iltetések mellett igyeksziink
nagy gondot forditani meglévé parkja-
ink, sévényeink és gyepfeliileteink gon-
dozdsdra, karbantartdsira. Reméljiik,
hogy munkdnk megelégedéssel szolgal
majd minden répcelaki szimdra!

Eszrevételeiket és a segité szandéka
kritikdt szivesen fogadjuk. Tavasszal
folytatjuk Répcelak csinositdsit.

Aldott tinnepeket és békés, boldog
Uj évet kivinunk!

Molndrné Pap Edina
dgyvezetd

Boldog kardcsonyt és sikerekben
gazdag 1j évet kivinunk minden

kedves olvasénknak!

a Répcelaki Hirmondo szerkesztésége




